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住
宅
に
手
す
り
を
取
り
付
け
る
際
、寝
室

周
り
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

寝
起
き
は
脳
が
覚
醒
し
て
い
な
い
た
め
、健

常
者
で
も
ベ
ッ
ド
か
ら
立
ち
上
が
り
移
動
す

る
と
き
は
ふ
ら
つ
き
が
あ
り
ま
す
。高
齢
者
、

障
害
者
で
あ
れ
ば
な
お
さ
ら
、動
き
出
し
の

体
勢
の
維
持
は
難
し
く
な
り
ま
す
。寝
具
か
ら

立
ち
上
が
り
、一
歩
踏
み
出
し
た
後
に
転
倒
・

骨
折
が
起
き
や
す
い
の
は
そ
の
た
め
で
す
。

　

転
倒
を
防
止
す
る
た
め
に
、リ
ハ
ビ
リ
専
門

職
は
寝
具
か
ら
の
立
ち
上
が
り
と
、そ
の
後
の

移
動
の
動
線
、例
え
ば
ト
イ
レ
ま
で
に
ど
の
種

類
の
手
す
り
を
ど
う
配
置
す
る
か
を
詳
細
に

決
め
て
提
案
を
し
ま
す
。

　
設
置
す
る
手
す
り
の
種
類
は
、ベッ
ド
に
設
置

で
き
る「
L
字
柵
」天
井
と
床
で
つ
っ
ぱ
る
タ
イ

プ
の「
縦
型
手
す
り
」置
き
型
の「
補
助
手
す
り
」

な
ど
が
あ
り
ま
す
。寝

具
周
り
と
ご
利
用
者
の

立
ち
上
が
り
方
を
見
て

選
定
し
ま
す
。

　

移
動
の
補
助
と
し
て
設
置
す
る
手
す
り
は
、

部
屋
の
構
造
や
ご
家
族
の
動
線
も
加
味
し
て

設
置
位
置
を
考
え
ま
す
。

　

安
全
面
だ
け
を
考
慮
す
れ
ば
、平
行
棒
は

左
右
に
つ
か
ま
る
と
こ
ろ
が
あ
る
た
め
最
適

で
す
が
、ス
ペ
ー
ス
や
ご
家
族
の
こ
と
を
考
慮

す
る
と
設
置
で
き
な
い
ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
。

　

現
実
的
に
は
ベッ
ド
の
L
字
柵
か
ら
手
が
届

く
範
囲
の
支
持
物（
で
き
れ
ば
手
す
り
、無
理

な
場
合
は
棚
な
ど
安
定
し
た
も
の
）を
設
置

し
、移
動
は
横
手
す
り
が
理
想
で
す
。環
境
や

ご
家
族
の
都
合
な
ど
を
考
え
て
、間
隔
を
取
っ

て
縦
型
手
す
り
を
設
置
す
る
な
ど
の
工
夫
を

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
は
ご
利
用
者
の
筋
力
、疾
患
、

障
害
と
い
っ
た
身
体
機
能
や
、ご
利
用
者
の
立
ち

上
が
り
方
、歩
き
方
、方
向
転
換
の
仕
方
、ご
家

族
を
含
め
た
生
活
動
線
を
正
確
に
評
価
し
て
、

ど
こ
に
ど
う
い
っ
た
タ
イ
プ
の
手
す
り
が
あ
れ
ば
、

安
全
に
楽
に
移
動
が
で
き
る
か
を
考
え
ま
す
。

　

ご
利
用
者
、ご
家
族
の
生
活
に
合
っ
た
手
す

り
の
選
定
や
設
置
が
難
し
い
場
合
、リ
ハ
ビ
リ

職
は
専
門
性
を
活
か
し
て
、可
能
な
方
法
を

提
案
し
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
の
調
査「
令
和
3
年
介
護

サ
ー
ビ
ス
施
設
・
事
業
所
調
査
の
概
況
」に
よ

る
と
、2
0
2
1
年
の
福
祉
用
具
貸
与
事
業

所
数
は
約
8
0
0
0
事
業
所
で
す
。1
事
業

所
あ
た
り
の
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
の
配
置

基
準
か
ら
す
る
と
、全
国
の
福
祉
用
具
専
門

相
談
員
の
人
数
は
決
し
て
多
く
は
あ
り
ま

せ
ん
。一
方
、リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
で
最
も
多
い
理

学
療
法
士
は
全
国
で
約
20
万
人
で
す
。

　
「
福
祉
用
具
の
種
目
・
商
品
選
定
に
あ
た
っ

て
連
携
し
た
職
種
」を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
福
祉
用
具
の
種
目
・
商
品
選

定
に
あ
た
っ
て
連
携
し
た
職
種
で
最
も
多
か
っ

た
の
が「
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
」に
続
い
て

「
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
」で
し
た
。リ
ハ
ビ
リ
専
門

職
の
人
数
が
多
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
と
の
連
携
が
弱
い
こ
と
が
こ
の
デ
ー

タ
か
ら
読
み
取
れ
ま
す
。

　
「
利
用
開
始
か
ら
現
在
ま
で
の
多
職
種
と
の

連
携
状
況
」に
よ
る
と
、連
携
で
最
も
多
か
っ

た
の
は
、サ
ー
ビ
ス
担
当
者
会
議
の
実
施
で
す
。

主
な
協
議
内
容
は「
現
在
の
利
用
状
況
」「
購

入
の
検
討
」「
継
続
利
用
の
必
要
性
」で
し
た
。

　

次
に
多
か
っ
た
の
は
、福
祉
用
具
専
門
相
談

員
と
の
相
談
で「
現
在
の
利
用
状
況
」や「
住
宅

改
修
」に
つ
い
て
話
し
合
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、医
師
や
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
と
の
個
別

相
談
で
は
、「
使
い
勝
手
の
確
認
」や「
身
体
状

況
に
合
っ
て
い
る
か
」「
継
続
利
用
の
可
否
」に

つ
い
て
で
し
た
。

　

福
祉
用
具
の
利
用
開
始
か
ら
し
ば
ら
く
の

間
は
問
題
な
く
使
え
て
い
て
も
、時
間
の
経
過

と
共
に
生
活
環
境
の
変
化
や
身
体
機
能
の
低

下
に
よ
っ
て
合
わ
な
く
な
る
こ
と
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　

福
祉
用
具
の
継
続
利
用
の
た
め
に
は
、定
期

的
に
使
い
勝
手
を
確
認
し
、用
具
の
調
整
や
変

更
を
行
う
こ
と
が
必
要
で
す
。そ
の
た
め
に
は

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
、リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
双

方
が
継
続
的
に
関
わ
る
こ
と
が
最
善
で
し
ょ

う
。

福
祉
用
具
の
正
し
い 

選
び
方 

・ 

使
い
方

リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
の
視
点

福祉用具貸与における利用実態と利用者の状態等の要因に関する
調査研究事業報告書 2023年3月MRI調査より独自に作成

福祉用具貸与における利用実態と利用者の状態等の要因に関する
調査研究事業報告書 2023年3月MRI調査より独自に作成

福祉用具専門相談員
リハビリ専門職

MSW・社会福祉士
看護師
介護職
医師
その他
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40医師、リハビリ専門職等と
個別に「相談」をした

福祉用具専門相談員より、福祉用具の
利用について「相談」があった

福祉用具専門相談員に対して、
福祉用具利用について「相談」をした

サービス担当者会議において、関係者と
福祉用具使用について「協議」をした

リハビリ専門職の視点
手すり、車いす、歩行補助具（歩行器、歩行補助つえ）

寝
室
周
り
は
転
倒
リ
ス
ク
を

防
止
す
る
観
点
か
ら
設
置
す
る

移
動
の
動
線
に
合
わ
せ
た

選
定
と
配
置

手
す
り
に
つ
い
て
迷
う
と
き
は

リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
の
出
番
！

寝
具
か
ら
立
ち
上
が
る
際
の

補
助
手
す
り
の
選
定

特集

福
祉
用
具
の
種
目
と

選
定
に
お
け
る

多
職
種
連
携
の
実
態

体
の
機
能
低
下
で
継
続
し
て

使
用
で
き
な
い
こ
と
も…

導
入
後
の
評
価
が
重
要

　「ADLの維持・向上のため」に貸与が継続されている
福祉用具から「手すり」「車いす」「歩行補助具（歩行器、
歩行補助つえ）」について、リハビリ専門職が重視してい
る点をまとめました。

L字柵つっぱりタイプ
縦型手すり

置き型の
補助手すり

手 す り

手すり

歩行器

歩行補助つえ

特殊寝台

車いす
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724

504

443
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121

介護保険制度における福祉用具貸与・販売種目のあり方検討会資料より

ADLの維持・向上のために
貸与を継続している主な種目

　

福
祉
用
具
の
利
用
が
広
が
る
一
方
で
、ご
利
用
者
や
ご
家
族
の
生
活
に
合
わ
な
い
福
祉
用
具
の
選

定
や
誤
っ
た
使
い
方
に
よ
り
、か
え
っ
て
負
担
と
な
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
見
ら
れ
ま
す
。適
切
な
福

祉
用
具
を
提
案
す
る
た
め
に
は
、専
門
職
と
の
連
携
が
非
常
に
重
要
で
す
。福
祉
用
具
の
選
定
に
お

け
る
、リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
の
役
割
に
つ
い
て
考
察
し
ま
す
。
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歩行器つえ

リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
が
で
き
る
こ
と

　
シ
ー
テ
ィ
ン
グ
と
は
、い
す
や
車
い
す
を
利

用
し
て
生
活
す
る
人
を
対
象
に
、座
位
に
関
す

る
評
価
や
対
応（
機
器
の
選
定
や
調
整
を
含

む
）を
行
う
こ
と
で
す
。シ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
目
的

は
、対
象
者
と
共
有
し
た
目
標
を
達
成
で
き

る
適
切
な
座
位
姿
勢
を
実
現
す
る
こ
と
で
、

二
次
的
障
害
の
予
防
、活
動
や
参
加
の
促
進
、

心
身
機
能
・
構
造
の
改
善
を
促
す
こ
と
で
す
。

（
特
定
非
営
利
活
動
法
人
日
本
シ
ー
テ
ィ
ン
グ
・

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
協
会 

H
P
よ
り
）

　

ご
利
用
者
に
合
っ
た
車
い
す
選
定
の
た
め

に
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
が
ま
ず
行
う
こ
と
は
、身

体
寸
法
の
計
測
で
す
。計
測
結
果
を
も
と
に
座

面
幅
や
高
さ
な
ど
、ご
利
用
者
に
適
合
す
る

車
い
す
寸
法
を
決
定
し
ま
す
。　

　

加
え
て
、ご
利
用
者
の
身
体
機
能
を
評
価

し
、ど
の
よ
う
な
機
能
が
必
要
か（
背
張
り
の

高
さ
、背
張
り
調
整
機
能
の
有
無
、フ
ッ
ト
サ

ポ
ー
ト
の
位
置
、フ
ッ
ト
サ
ポ
ー
ト
ス
イ
ン
グ

ア
ウ
ト
な
ど
）を
考
え
た
上
で
選
定
し
ま
す
。

　

車
い
す
は
一
度
調
整
し
た
ら
終
わ
り
で
は

な
く
、加
齢
な
ど
に
よ
り
身
体
状
況
が
変
わ

る
と
調
整
ま
た
は
交
換
が
必
要
で
す
。定
期

的
な
評
価
を
行
っ
て
い
な
い
場
合
、ご
利
用
者

が
つ
ら
い
姿
勢
で
長
時
間
座
っ
て
い
た
り
、身

体
を
動
か
し
づ
ら
い
状
況
で
頑
張
っ
て
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
車
い
す
の
調
整
に
当
た
り
、重
視
し
て
い
る
の

は
頭
の
位
置
と
手
の
動
き
で
す
。頭
の
位
置
や

角
度
に
ゆ
が
み
が
あ
る
と
姿
勢
や
空
間
の
認
識

が
悪
く
な
り
や
す
い
の
で
、多
少
姿
勢
が
崩
れ

て
い
て
も
頭
や
首
の
位
置
、向
き
を
優
先
し
ま

す
。ま
た
、手
に
関
し
て
は
左
の
事
例
の
よ
う
に

姿
勢
を
保
つ
た
め
に
、な
る
べ
く
上
肢
を
使
わ

な
く
て
も
良
い
よ
う
に
車
い
す
を
調
整
し
ま
す
。

ま
た
、筋
肉
の
緊
張
が
ゆ
る
み
、楽
な
状
態
で

座
れ
て
い
る
こ
と
を
指
標
と
し
ま
す
。

【
事
例
】

　
脊
髄
損
傷
が
あ
る
要
介
護
4
の
70
代
夫
を

70
代
の
妻
が
支
え
る
老
老
介
護
の
ご
夫
婦
。

夫
婦
共
に
認
知
症
が
進
ん
で
い
ま
す
。現
在
た

ま
ふ
れ
あ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
訪
問
診
療（
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）が
入
っ
て
い
ま
す
。

　
夫
が
ベッ
ド
か
ら
車
い
す
へ
の
移
乗
が
困
難

で
、妻
が
介
助
を
し
て
い
ま
す
が
、身
長
差
も

あ
り
大
変
ご
苦
労
さ
れ
て
い
ま
し
た
。そ
こ

で
、移
乗
用
介
護
リ
フ
ト
の
導
入
を
検
討
す

る
た
め
試
用
し
ま
し
た
。し
か
し
、妻
が
ベ
ル

ト
装
着
や
手
順
の
習
得
が
難
し
い
た
め
、担
当

者
会
議
を
実
施
。会
議
に
て「
同
じ
よ
う
な
老

老
介
護
の
ご
家
族
で
導
入
し
て
い
た
移
乗
サ

ポ
ー
ト
ロ
ボ
ッ
ト
が
合
う
の
で
は
」と
看
護
師

か
ら
提
案
が
あ
り
ま
し
た
。試
し
た
と
こ
ろ

移
乗
を
楽
に
行
う
こ
と
が
で
き
、導
入
が
決

定
。現
在
は
問
題
な
く
使
用
で
き
て
い
ま
す
。

　

操
作
が
簡
単
で
安
全
性
が
高
く
、

介
助
者
に
と
っ
て
は
介
護
負
担
軽
減

に
、ご
利
用
者
に
と
っ
て
は
立
位
訓
練

に
も
な
り
ま
す
。そ

の
た
め
画
期
的
な
福

祉
用
具
と
し
て
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

歩 行 補 助 具 車 い す
　

歩
行
補
助
具
は
、大
き
く
分
け
て
歩
行
器

と
つ
え
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
に
多
彩
な
種

類
が
あ
り
、使
用
す
る
場
所
や
安
全
性
を
考

慮
し
て
、適
切
な
用
具
を
選
ぶ
こ
と
が
重
要

で
す
。間
違
っ
た
選
び
方
や
使
い
方
を
す
る
と

転
倒
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
た
め
、リ
ハ
ビ
リ
専

門
職
の
評
価
の
も
と
で
の
導
入
を
お
す
す
め

し
ま
す
。例
え
ば
、つ
え
で
十
分
だ
と
思
っ
て
い

た
ご
利
用
者
が
、実
際
は
歩
行
に
不
安
が
あ
り
、

歩
行
器
に
変
更
し
た
こ
と
で
安
心
し
て
歩
行

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ケ
ー
ス
も
多
く
あ

り
ま
す
。

　

歩
行
補
助
具
の
役
割
は
行
き
た
い
場
所
に

安
全
に
歩
い
て
た
ど
り
着
く
こ
と
で
す
が
、無

理
を
し
て
合
わ
な
い
歩
行
補
助
具
を
使
用
し
、

転
倒
か
ら
骨
折
を
し
て
し
ま
っ
て
は
本
末
転

倒
で
す
。ご
利
用
者
が
必
要
と
し
て
い
る
歩
行

補
助
具
を
見
極
め
て
選
び
ま
し
ょ
う
。

ご
利
用
者
に
寄
り
添
っ
た

「
シ
ー
ティ
ン
グ
」が
大
切

利
便
性
と
安
全
性
の

バ
ラ
ン
ス
が
重
要

頭
の
位
置
と
手
の
動
き
を
チ
ェッ
ク

福祉用具は特集冒頭でお伝えしたよ
うに、福祉用具専門相談員と共に、リ
ハビリ専門職が継続的に関わり、身体
機能の変化に応じた福祉用具の調整
が大切です。たまふれあいグループの
訪問リハビリを利用されている方はも
とより、利用されていない方でも、グ
ループ内連携でリハビリ専門職がご
相談に乗ります。福祉用具の使い勝手
に何となく違和感があるなど、ささい
なことでもたまふれあいグループの
看護師、ケアマネジャーにお気軽にお
声がけください。

クッションの前後左右の高さを股関節の可動域に合わせて調
整。また、体幹側方を含め、支持する面を増やすように背張りの
ベルトを調整し、アームサポート、フットサポートの高さを調整。

体の崩れがシーティングに
より解消され、まっすぐな座
位が保持されている

Before

After

　加齢と脳梗塞の後遺症から、屈曲し
た姿勢が強まり左右にも姿勢が崩れて
いました。そのため、アームレストに利き
腕をもたれかけて姿勢を支えている状
態でした。食事は少量であれば自力摂
取できますが、スプーンをうまく使えず食
べこぼしも目立つ状態です。また、身体
が曲がっていることで前を見るには頑
張って顔を上げなければならず、ご利用
者としては、姿勢を保つこと、動くことに
努力が必要な状況でした。
　シーティングの結果、ある程度身体
を起こして姿勢を保つことが可能とな
り、前方の視界が開けました。また、姿
勢を保つのに腕を使用する必要がなく
なったことで、食事動作が改善しました。

ご
家
族
情
報

経
緯 進

化
す
る
福
祉
用
具
と
多
職
種
連
携出典：株式会社FUJI 

https://hug.fuji.co.jp/products/

移
乗
サ
ポ
ー
ト
ロ
ボ
ッ
ト　

H
u
g

　正しい長さは、足の小
指の外側15㎝のところに
つえを突いたとき、
ひじ関節が約
30度の角度に
なる長さ、もし
くは、つえが
床面から足
のつけ根（大
転子）までの
長さです。

つえ先のゴムもしっかり確認！

リハビリ専門職のシーティング事例

　ゴムがすり減って劣化した状態だと、滑りやすくなり、
転倒のリスクがあります。定期的に確認し、劣化していれ
ば交換が必要です。

　T字グリップの前方や
後方のみを握るのではな
く、図のようにT字グ
リップ全体を握り
ます。そうするこ
とで、つえ先に
しっかりと力が
伝わり安定し
ます。

つえの正しい長さを
知ろう

T字つえは全体を
しっかり握る

T字つえ

4点つえ

ピックアップ
ウォーカー

シルバーカー

たまふれあい
訪問リハビリテーション
看護・リハ部　副部長

榛葉 寛さん
　リハビリ専門職は、まずご利用者の身体機能を正確に評価し、
その方が望む生活やご家族の負担軽減を目標に訓練を行いま
す。その上で必要となる福祉用具をご利用者、ご家庭のご希望
に合わせて選定します。
　ご利用者ごとに生活状況、身体機能も異なります。専門性を
活かして個々に最適な福祉用具をベターではなく、ベストな状
態で使えるように細部にわたり評価し提案します。

より快適に暮らせるよう
ベストな選択を提案

変化していく
身体機能に合わせて
福祉用具の調整を行いましょう

Before

まっすぐ前を見ることがで
きるようになった

After
Kさん

しんば　 　ひろし

　福祉用具導入にあたり、住宅事情やご利用者やご家族の受
け入れ状況によって導入が思うように進まないケースもあるで
しょう。そういった場合も、あらゆる角度から生活が良くなる提
案をします。
　リハビリ専門職が福祉用具で連携できる部分は多いのでぜ
ひ頼っていただければと思います。

Hさん
どんな用具を選べばいいか
困ったときの頼れる存在

つえの持ち方
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いつもありがとう
ございます！

　

特
に
救
急
医
療
に
お
い
て
、地
域
か
ら
の

患
者
さ
ん
を
断
ら
ず
、来
て
い
た
だ
く
こ
と

を
第
一
の
柱
と
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
、患

者
さ
ん
が
地
域
で
の
暮
ら
し
に
戻
り「
最
良

の
安
心
」を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
、地
域
の
医

療
、介
護
事
業
所
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

し
て
お
り
ま
す
。そ
の
つ
な
が
り
に
お
い
て

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
重
要
な
役
割
を
果

た
し
て
い
ま
す
。

 

当
院
は
大
学
病
院
レ
ベ
ル
の
先
進
医
療
と

知
識
と
技
術
を
提
供
し
つ
つ
、地
域
医
療
の

現
場
で
は
安
心
と
安
全
を
重
視
し
て
い
ま

す
。患
者
さ
ん
が
心
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
環

境
づ
く
り
を
目
指
し
、地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

や
介
護
事
業
所
、居
宅
の
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
と
、

シ
ー
ム
レ
ス
な
関
係
を
築
い
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　

南
東
北
グ
ル
ー
プ
は
福
島
県
郡
山
市
に

本
拠
を
置
き
、1
都
1
府
4
県
に
わ
た
り

1
0
0
施
設
以
上
の
医
療
、介
護
、福
祉
施

設
を
展
開
す
る
医
療
グ
ル
ー
プ
で
す
。当
院

も
そ
の
一
員
と
し
て
、グ
ル
ー
プ
の
理
念
を

引
き
継
ぎ
な
が
ら
、地
域
医
療
と
高
度
先

端
医
療
を
通
じ
て
社
会
的
使
命
を
果
た
し

て
い
ま
す
。私
た
ち
は
、職
員
が
誇
り
を
持

ち
患
者
さ
ん
が
安
心
し
て
利
用
で
き
る「
最

良
の
安
心
」を
提
供
す
る
こ
と
を
目
指
し

「
す
べ
て
は
患
者
さ
ん
の
た
め
に
」を
基
本
方

針
と
し
て
地
域
社
会
へ
の
貢
献
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
2
0
2
3
年
10

月
に
拡
張
さ
れ
、看
護
師
、医
療
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
約
30
名
で
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
。今
後
、薬
剤
師
も
加
わ
る
予
定
で

す
。サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
こ
う
し
た
ス

タ
ッ
フ
の
集
合
体
と
し
て
機
能
し
て
い
ま
す
。

部
の
所
属
に
関
係
な
く
、各
部
署
の
ス
タ
ッ

フ
が
連
携
し
、患
者
さ
ん
の
支
援
に
努
め
て

い
ま
す
。

南
東
北
グ
ル
ー
プ　

医
療
法
人
社
団　

三
成
会

新
百
合
ヶ
丘
総
合
病
院

神
奈
川
県
川
崎
市
麻
生
区
古
沢
都
古
2
5
5

T
E
L
：
0
4
4-

3
2
2-

0
1
8
5

第
4
回

貴
院
の
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す

地
域
医
療
連
携
に
お
い
て

　 

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

読
者
の
皆
様
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

地
域
医
療
連
携
の
ご
紹
介

導
入
を
検
討
し
ま
し
た
。そ
の
後
、福
祉
用

具
業
者
に
ご
本
人
の
状
態
や
生
活
状
況
を

詳
し
く
伝
え
、複
数
の
エ
ア
マ
ッ
ト
を
提
案
し

て
も
ら
い
試
用
。体
の
動
き
と
マ
ッ
ト
レ
ス
の

機
能
が
合
っ
て
い
る
か
を
P
T
・
O
T
に
、看

護
師
や
ヘ
ル
パ
ー
に
皮
膚
の
状
況
を
確
認
し

て
も
ら
い
、選
定
の
助
言
を
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、ご
本
人
に
合
っ
た
マ
ッ
ト
を
導
入

し
、現
在
は
床
ず
れ
の
発
生
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、ご
利
用
者
の
生
活

を
支
え
る
た
め
、常
に
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
と

連
携
を
取
っ
て
い
ま
す
。「
多
職
種
連
携
」と

聞
く
と
、特
別
な
取
り
組
み
や
、明
確
に
業

務
を
定
め
る
必
要
が
あ
る
と
思
う
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
日
常
的
に
看
護
師
や

ヘ
ル
パ
ー
に「
何
か
変
わ
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば

教
え
て
く
だ
さ
い
」と
声
を
か
け
た
り
、訪

問
診
療
や
看
護
、介
護
サ
ー
ビ
ス
が
入
る
際

に「
〇
〇
の
課
題
が
あ
る
の
で
確
認
し
た
い
」

と
伝
え
て
同
行
す
る
な
ど
、日
々
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。こ
う

し
た
信
頼
関
係
の
積
み
重
ね
こ
そ
が
多
職

種
連
携
で
あ
り
、難
し
く
考
え
る
必
要
は
な

い
は
ず
で
す
。

　

独
居
の
90
代
女
性
。要
介
護
5
で
寝
た
き

り
状
態
で
す
。娘
さ
ん
ご
家
族
が
近
隣
に

住
ん
で
お
り
、訪
問
看
護
と
訪
問
リ
ハ
ビ
リ

サ
ー
ビ
ス
が
入
っ
て
い
ま
す
。ヘ
ル
パ
ー
は
定

期
巡
回
で
は
な
い
の
で
、日
中
は
ヘ
ル
パ
ー
が

介
助
、夕
方
か
ら
就
寝
前
ま
で
は
娘
さ
ん
が

介
護
を
行
い
、夜
間
は
1
人
で
過
ご
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

介
入
当
初
、ご
本
人
は
ベ
ッ
ド
上
で
あ
る

程
度
動
け
た
た
め
、体
圧
分
散
マ
ッ
ト
レ
ス

を
使
用
し
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、約
1
カ
月

前
、リ
ハ
ビ
リ
職
か
ら「
寝
た
き
り
の
状
態
が

進
行
し
、ほ
と
ん
ど
動
け
な
い
」と
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。こ
れ
を
受
け
、ご
家
族
に
も
ご

本
人
の
ベ
ッ
ド
上
で
の
様
子
を
確
認
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

ご
家
族
と
ヘ
ル
パ
ー
の
了
承
を
得
て
、ヘ
ル

パ
ー
訪
問
時
に
同
行
さ
せ
て
も
ら
い
、お
む

つ
交
換
時
に
皮
膚
の
状
態
を
確
認
し
た
と
こ

ろ
、荷
重
が
か
か
り
や
す
い
箇
所
に
赤
み
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

　

褥
瘡
の
リ
ス
ク
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
を

受
け
て
担
当
者
会
議
を
開
き
、エ
ア
マ
ッ
ト
の

気づきのチカラ
～明日へのヒント～

事例を通して、業務に役立つ知識や気づきをお伝えします。

テーマ

福
祉
用
具
と

多
職
種
連
携

答えた人

ベテランケアマネ
Tさん

※プライバシー保護のため、事例は個人が特定されないよう一部修正・変更を加えています。

利
用
者
情
報

状
況

日
常
業
務
が
多
職
種
連
携
！

「すべ
ては患者さんの

ために」

を基本方針に

日々奮闘して
います

NEWS 地域の皆様とともに歩むたまふれあい
グループの“今”をご紹介します！

「たまふれあいの家　登戸新町」では、1階の地域交流室にて
定期的にイベントを開催。ご近所の保育園児たちと交流する機会を
多く設けています。

「たまふれあいの家  登戸新町」
地域交流室でつながる地域の輪

園児さんとご利用者でお礼のお手紙を交換しま
した。園児さんからは肩たたきのプレゼントが。

「どんな野菜かわかるかな？」 園児さんとのお
喋りに、笑顔があふれます。

園児さんとご利用者で、どちらが早くすいかを割
れるか競い合いました。

最高齢の百一賀（101歳）のお2人をはじめ、傘
寿、米寿、卒寿の方など合計9名を表彰。皆さん
お元気です。

日本芸能協会のボランティア方にお越しいただ
き、歌と踊りを鑑賞しました。

　ご回答いただいた内容は『ふれあい通信』の記事制作およびたまふ
れあいグループのサービス向上のために活用させていただきます。

ふれあい通信＆たまふれあいグループへのご意見・ご感想をぜひお寄せください！

園児さんの歌とダンスの発表に、ご利用者も
スタッフも癒やされました。

アンケートご回答で

回答方法

①ご郵送にて ②二次元コードから

本号に同封のアンケート用紙に必
要事項を記入の上、切手付きの
返信用封筒にてご郵送ください

携帯のカメラで下図を読み取り、
アンケートペー
ジにアクセスし
てください

コンビニ等で
使える♪

抽選で５名様

プレゼント！プレゼント！

QUOカード
500円分
QUOカード
500円分

3月21日「感謝の交流会」 6月5日「野菜の苗を植え付け」 7月9日「七夕祭り」

8月27日「すいか割り大会」 9月20日「敬老会」
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馬肉専門店での
お食事が最高でした。
馬は見るのも好き、
食べるのも好きです♪

音楽を聴くのが大好きで、
特に「ヨルシカ」と

「BUMP OF CHICKEN」を
推しています。

魂のデトックスのためにも
ライブは欠かせません！

　子育てが一段落した頃に始めた仕事が介護職
でした。小規模多機能型居宅介護事業所やデイ
サービスなど、さまざまな施設で約6年間勤務し、
その間に介護福祉士の資格も取得。次のステップ
として、サービス提供責任者（サ責）に挑戦したい
と考え、転職を決意しました。ところが、サ責とサー
ビス管理責任者（サビ管）の違いが分からず、サビ
管を募集していた就労移行支援事業所に誤って
履歴書を送付。しかし、面接を受けた際に「やって
みたい」と感じて入職し、障害者支援の仕事を一
から学びました。業務に当たるうちに、ご利用者は
就職ができれば幸せなのか、と疑問を感じ始めま
す。そこで、再度転職活動を開始。たまふれあいグ
ループの福祉事業所「たまフレ！」では、施設長と
の面談にて福祉や仕事に対する考えを深く理解し
てもらえました。そして見学時に、ご利用者の生活
全般を支援する計画相談支援の奥深さに感銘を
受け、先輩社員の雰囲気が良かったことからその
場で入職を決めました。
　「たまフレ！」で働き始めてから1年が経ち、羽藤
さんは「怒涛のような毎日。必死に先輩職員につ
いていっている感じです。自分の成長は目に見え

〒214-0014　神奈川県川崎市多摩区登戸1763
 ライフガーデン向ヶ丘2F

ご相談は下記の地域相談室までお電話ください

044-931-0220

こんにちは！たまふれあい地域相談室です。

インタビュイー

今月のインタビュアー 地域相談室 相談員　堀澤 優子
ほりさわ　   ゆうこ

地域相談室によるス
タッフ紹介

ないので分からないけれど、ご利用者の成長を見
ると一緒に頑張れているのかなと思います」と控
えめです。そんな羽藤さんですが、先輩職員から
の信頼も厚く、期待されています。
　今後の目標は、社会福祉士の資格取得と相談
支援従事者研修を修了し、計画相談支援専門員
としてステップアップすることです。ご利用者が自
分らしく、楽しく、そして「気持ちよく」生活できるよ
う支援することを仕事のモットーにしている羽藤
さんを、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

イケダのつぶやきイケダのつぶやき
紅葉シーズンになりましたね！　イチョウやモ
ミジなど、道を歩いているときれいに色づいた
木々たちを見て癒やされております♪　もう
少し寒くなるとあっという間に散ってしまって

寂しいですが…　今のうちに紅葉ドライブに
でも出かけようと思います

（地域相談室 相談員　池田あゆ）
いけだ

“その人らしい生き方”を
支援したい

地域相談室

羽藤 美香さん
はとう みか

「たまフレ！」
計画相談支援専門員


