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多摩地域の在宅医療・介護・福祉・保健を支える



今
回
の
特
集
で
は
、認
知
症
の
症
状
や
認
知

症
ケ
ア
の
た
め
に
知
っ
て
お
き
た
い
知
識
を

整
理
し
、認
知
症
と
の
向
き
合
い
方
に
つ
い
て

考
察
し
て
い
き
ま
す
。

4
大
認
知
症
と
は

Column

認
知
症

特集

向
き
合
い
方

向
き
合
い
方

と
の
と
の

 

●
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

　

脳
内
に
、ア
ミ
ロ
イ
ド
β
、リ
ン
酸
化
タ
ウ

と
い
う
た
ん
ぱ
く
質
が
蓄
積
す
る
こ
と
で
引

き
起
こ
さ
れ
る
認
知
症
で
す
。食
べ
た
も
の
で

は
な
く
、食
べ
た
こ
と
自
体
を
忘
れ
る「
も
の

忘
れ
」が
代
表
的
な
症
状
と
し
て
広
く
知
れ

渡
っ
て
い
ま
す
が
、記
憶
障
害
に
も
さ
ま
ざ
ま

な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、家
族
の
問
い
か
け
に
対
し
即
答

は
す
る
も
の
の
、内
容
は
で
た
ら
め
と
い
う

ケ
ー
ス
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
症
状

に
当
て
は
ま
り
ま
す
。同
居
し
て
い
な
い
ご
家

族
に
は
、ご
本
人
が
い
つ
も
の
調
子
で
話
を
し

て
い
る
と
映
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
や
ヘ
ル
パ
ー
に
は
違
和
感
が
あ
り
、認

知
症
に
気
づ
け
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

 

●
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症

　
レ
ビ
ー
小
体
と
い
う
異
常
な
た
ん
ぱ
く
質

の
塊
が
、主
に
脳
の
大
脳
皮
質
の
神
経
細
胞
に

溜
ま
る
こ
と
に
よ
り
発
症
す
る
認
知
症
で
す
。

　
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
に
は
3
大
徴
候
と

い
わ
れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。一
つ
目
は「
知

ら
な
い
人
が
い
る
」な
ど
、実
際
に
は
い
な
い

の
に
本
人
だ
け
に
は
見
え
て
い
る「
幻
視
」。二

つ
目
は
た
と
え
ば
風
邪
薬
を
飲
む
と
異
常
な

ま
で
に
寝
て
し
ま
う
と
い
う「
薬
剤
過
敏
」。三

つ
目
は
急
に
意
識
を
な
く
す
状
態
が
繰
り
返

さ
れ
る「
意
識
消
失
」で
す
。

 

●
前
頭
側
頭
型
認
知
症

　

人
間
の
運
動
、言
語
、感
情
を
司
る「
前
頭

葉
」や
記
憶
、聴
覚
、言
語
を
司
る「
側
頭
葉
前

方
」の
委
縮
に
よ
り
引
き
起
こ
さ
れ
る
認
知

症
で
す
。こ
れ
ら
の
器
官
が
正
常
に
機
能
し

な
っ
た
結
果「
常
同
行
動
」が
抑
え
ら
れ
な
い

と
い
っ
た
症
状
が
現
れ
ま
す
。た
と
え
ば
、お

風
呂
に
は
入
り
た
く
な
い
と
い
う
拒
否
行
動

や
頑
固
さ
、お
店
に
行
く
と
同
じ
も
の
を
買
わ

ず
に
は
い
ら
れ
な
い
と
い
っ
た
同
じ
行
動
を
繰

り
返
す
こ
と
、同
じ
も
の
を
食
べ
続
け
る
よ
う

な
こ
だ
わ
り
が
強
く
な
る
行
動
が
現
れ
ま
す
。

　

常
同
行
動
が
快
情
動
で
あ
る
た
め
、食
べ
慣

れ
な
い
も
の
を
食
べ
る
、座
る
場
所
が
変
わ
る

と
い
っ
た
日
常
生
活
に
お
け
る
変
化
に
弱
く
、

そ
の
反
動
で
周
辺
症
状
が
強
く
な
り
ま
す
。

　

従
っ
て
、ご
本
人
の
意
向
に
沿
っ
た
生
活
が

送
れ
る
よ
う
に
、日
常
生
活
が
パ
タ
ー
ン
化
で

き
る
よ
う
導
い
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

 

●
脳
血
管
性
認
知
症

　

脳
梗
塞
や
脳
血
管
障
害
に
よ
り
、脳
の
一
部

に
血
が
流
れ
な
く
な
り
、そ
の
部
分
の
脳
の
働

き
が
衰
え
て
し
ま
う
こ
と
に
よ
り
発
症
す
る

認
知
症
で
す
。感
情
が
高
ま
っ
て
、大
き
な
声

を
出
し
て
泣
い
た
り
、ひ
ど
く
怒
っ
た
り
す
る

よ
う
な「
感
情
失
禁
」も
よ
く
見
ら
れ
る
症
状

で
す
。

知
っ
て
お
き
た
い

認
知
症
の
治
療
薬

　

認
知
症
新
薬
の「
レ
カ
ネ
マ
ブ
」

　

2
0
2
3
年
12
月
に
販
売
さ
れ
た
レ
カ
ネ
マ
ブ
は
、認

知
症
を
引
き
起
こ
す
原
因
物
質
の
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
を
除

去
で
き
、病
気
の
進
行
そ
の
も
の
を
抑
え
る
薬
と
し
て
話

題
に
な
り
ま
し
た
。臨
床
試
験
で
は
、症
状
進
行
の
27
％

抑
制
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。投
与
の
対
象
者
は
、軽
度
認

知
障
害（
M
C
I
）の
方
、早
期
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
の
患
者
で
す
。投
与
の
方
法
は
、服
薬
で
は
な
く
、2
週

間
に
1
回
、1
時
間
程
度
の
点
滴
と
な
り
ま
す
。

　
レ
カ
ネ
マ
ブ
の
課
題
点

　

投
与
が
可
能
な
対
象
か
ど
う
か
を
判
断
す
る
た
め
に
、

脳
脊
髄
薬
検
査（
C
S
F
検
査
）か
ア
ミ
ロ
イ
ド
陽
電
子

放
射
断
層
撮
影（
P
E
T
）に
て
、多
く
の
検
査
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。さ
ら
に
、現
在
診
断
で
き
る
医
師
は

全
国
に
3
，0
0
0
名
程
度
、施
設
で
は
1
，0
0
0
か
所

程
度
で
す
。

　

ま
た
、投
与
は
高
額
で
、体
重
50
㎏
の
人
で
は
年
間
約

2
9
8
万
円
、高
額
療
養
費
制
度
を
利
用
し
た
と
し
て
も

年
間
15
万
円
程
度
か
か
り
ま
す
。投
与
が
可
能
な
患
者
様

は
限
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
加
え
て
、脳
出
血
や
脳
浮
腫
な

ど
の
副
作
用
の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。注
目
度
が
高
い
の

は
事
実
で
す
が
、医
師
の
間
で
は
誰
に
で
も
適
応
と
な
る

薬
で
は
な
い
と
い
う
見
解
で
す
。

　

M
C
I
の
段
階
の
方
は
、日
常
生
活
を
普
通
に
送
る
こ
と

が
で
き
る
た
め
、生
活
支
援
が
必
要
な
方
は
多
く
は
あ
り
ま

せ
ん
。し
か
し
、理
解
力
・
判
断
力
・
集
中
力
の
低
下
が
見
ら
れ

る
た
め
、ヒ
ヤ
ッ
と
す
る
こ
と
も
。ご
家
族
や
関
係
者
に
気
に

か
け
て
欲
し
い
4
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
「
く
す
り
・
く
る
ま
・か
ね
・か
じ
」と
覚
え
て
く
だ
さ
い
！

　

認
知
症
は
発
症
し
た
原
因
や
症
状

に
よ
り
、「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
」、「
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
」、「
前

頭
側
頭
型
認
知
症
」、「
脳
血
管
性
認

知
症
」の
4
つ
の
種
類
に
分
類
さ
れ
ま

す
。認
知
症
の
症
状
は
、脳
の
細
胞
が

死
滅
、ま
た
は
、脳
の
働
き
が
低
下
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
直
接
的
に
起
こ
る

「
中
核
症
状
」と
、中
核
症
状
が
影
響
し

て
現
れ
る「
周
辺
症
状
」が
あ
り
ま
す
。

　

4
つ
の
認
知
症
で
は
、記
憶
障
害
な

ど
の
同
じ
よ
う
な
症
状
が
見
ら
れ
ま

す
。2
つ
の
認
知
症
を
併
発
す
る
ケ
ー

ス
も
あ
り
、ま
た
、医
師
で
も
判
別
が

難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、

4
つ
の
認
知
症
の
発
症
原
因
と
特
徴

あ
る
症
状
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　

現
在
、認
知
症
治
療
に
使
わ
れ
る
薬
は
、記
憶
障
害
や
失
語
、機
能
障
害
な
ど
の
中
核
症
状
に
使
わ
れ
る
薬

と
、徘
徊
、介
護
拒
否
な
ど
の
行
動
症
状
や
、抑
う
つ
や
妄
想
、暴
言
な
ど
精
神
疾
患
に
近
い
心
理
症
状
と
い
っ

た
周
辺
症
状
に
使
わ
れ
る
薬
が
あ
り
ま
す
。中
核
症
状
に
対
し
て
処
方
さ
れ
る
薬
は
、認
知
症
の
進
行
を
遅
ら

せ
る
た
め
の
も
の
で
、根
本
治
療
薬
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

軽
度
認
知
障
害（
M
C
I
）の

高
齢
者
に
起
き
る
困
り
ご
と

くすりくるまかねかじ

薬
の
飲
み
間
違
い（
違
う
薬
を
飲
む
・
多
く
飲
む
）

で
急
に
体
調
が
悪
く
な
る
、意
識
が
な
く
な
る
。

ア
ク
セ
ル
や
ブ
レ
ー
キ
の
踏
み
間
違
い
や
、見
通
し

の
良
い
と
こ
ろ
で
の
事
故
を
起
こ
し
て
し
ま
う
。

詐
欺
や
悪
徳
商
法
に
ひ
っ
か

か
り
や
す
く
な
る
。

火
の
不
始
末
を
起
こ
し
や

す
く
な
る
。
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特集 認知症との向き合い方

の
事
例
か
ら
学
ぶ

介
入
事
例
ケ
ー
ス
ス
タ
ディ

介
入
事
例
ケ
ー
ス
ス
タ
ディ

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
対
応
し
た
、ま
た
は
、現
在
対
応
中
の
認

知
症
の
事
例
に
つ
い
て
、支
援
が
進
ん
だ
ケ
ー
ス
、適
切
な
支

援
が
な
か
な
か
進
ま
な
い
ケ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
す
。支
援
の

プ
ロ
セ
ス
、ケ
ア
マ
ネ
、医
師
の
視
点
も
参
照
し
て
い
た
だ
き
、

ぜ
ひ
、ケ
ー
ス
ス
タ
ディ
と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

認
知
症
ケ
ア

●
ご
本
人
の
様
子
・
状
況

支
援
開
始
当
初
、妻
は
両
肩
の
痛
み
や

膝
関
節
症
で
の
痛
み
が
強
く
、ほ
ぼ
寝

た
き
り
状
態
で
し
た
。訪
問
診
療
で
鎮

痛
剤
を
処
方
し
て
も
ら
う
と
痛
み
が

な
く
な
り
ま
し
た
。夫
は
認
知
症
の
初

期
段
階
で
、家
事
な
ど
は
可
能
で
し
た
。

自
宅
に
人
が
入
る
こ
と
に
強
い
抵
抗
感

も
あ
り
ま
し
た
。少
し
ず
つ
ご
夫
婦
共

に
認
知
症
が
進
行
し
、夫
は
買
い
物
を

し
た
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
う
た
め
毎

日
買
い
物
に
行
く
、冷
蔵
庫
の
中
は
賞

味
期
限
切
れ
の
物
だ
ら
け
に
な
る
状

況
で
し
た
。

●
困
難
で
あ
っ
た
点

夫
が
妻
の
服
薬
を
管
理
で
き
な
い
状
態

に
な
っ
た
た
め
、医
師
か
ら「
服
薬
で
き

る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
」と
の
依
頼
を
受

け
ま
し
た
。し
か
し
、妻
は
訪
問
リ
ハ
ビ

リ
サ
ー
ビ
ス
以
外
、そ
の
他
の
ケ
ア
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
つ
け
な
い
状
況
で
し
た
。

●
工
夫
し
た
点

訪
問
を
重
ね
る
う
ち
に
、夫
か
ら「
お
風

呂
の
掃
除
が
大
変
な
ん
だ
よ
ね
」と
い
う

話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
の
話

題
を
き
っ
か
け
に
、ト
イ
レ
や
浴
室
の
清
掃

と
い
っ
た
、ご
夫
婦
の
気
分
を
害
さ
な
い

と
こ
ろ
か
ら
ヘル
パ
ー
に
ケ
ア
に
入
っ
て
も

ら
い
、信
頼
関
係
を
築
い
て
い
き
ま
し
た
。

●
上
手
く
いっ
た
点

掃
除
を
き
っ
か
け
に
信
頼
関
係
を
作
る

こ
と
で
き
、ご
家
族
が
希
望
す
る
服
薬
、

調
理
と
い
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

支援が進んだケース

患
者
様
基
本
情
報

年
齢

夫
：
９０
歳　

妻
：
８５
歳

診
断

ご
夫
婦
と
も
認
知
症

生
活
状
況

二
人
暮
ら
し

信
頼
関
係
を
築
い
て
いっ
た
プ
ロ
セ
ス

ご
本
人
は
、人
が
自
宅
に
入
る
こ

と
に
強
い
抵
抗
感
が
あ
っ
た
と
の
こ
と

で
す
が
、受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
っ
た
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

最
初
は
ご
夫
婦
共
に
、ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
の
必
要
性
を
感
じ
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
の
で
、電
話
を
し
て
も
、「
来
な
く
て

い
い
」と
言
わ
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た
で
す
。

そ
れ
で
も
、「
玄
関
先
で
も
い
い
で
す
」と

伝
え
て
会
い
に
行
き
、ご
本
人
の
体
の
痛

み
に
つ
い
て
傾
聴
し
、夫
の
困
り
ご
と
を
聞

く
よ
う
に
し
た
と
こ
ろ
、少
し
ず
つ
受
け

入
れ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ケ
ア
マ
ネ
が
入
る
と
き
は
、他
人
を
家

に
入
れ
る
こ
と
が
嫌
な
方
も
多
い
の
で
、

ま
ず
は
家
に
上
が
る
こ
と
が
目
的
で
は

な
く
、困
っ
て
い
る
こ
と
を
聞
き
た
い
だ

け
と
い
う
こ
と
を
話
し
て
い
き
ま
し
た
。

ヘ
ル
パ
ー
に「
ご
本
人
の
気
分
を

害
さ
な
い
と
こ
ろ
」か
ら
ケ
ア
に
入
っ

て
も
ら
っ
た
と
の
こ
と
で
す
が
、具
体

的
に
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ご
本
人
の
目
の
前
で
他
人
が
掃
除
を

す
る
と「
自
分
が
で
き
な
い
こ
と
を
し
て
も

ら
っ
て
い
る
」と
い
う
劣
等
感
に
か
ら
れ
て

し
ま
う
だ
ろ
う
と
思
い
、お
風
呂
や
ト
イ
レ

な
ど
ご
本
人
か
ら
見
え
な
い
と
こ
ろ
か
ら

掃
除
に
入
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。そ
の
後
、

ご
本
人
と
信
頼
関
係
が
で
き
て
か
ら
、寝

室
の
掃
除
の
提
案
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

利
用
者
様
と
信
頼
関
係
を
築
く
上

で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か
？

聞
く
姿
勢
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

途
中
で
話
の
骨
を
折
ら
な
い
よ
う
に
聞

く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

適切な支援が進んでいないケース

●
ご
本
人
の
様
子
・
状
況

ご
家
族
は
、ご
本
人
の
認
知
症
を
理
解

せ
ず
、受
け
入
れ
て
い
な
い
た
め
、介
入

に
関
し
て
協
力
を
得
る
こ
と
が
難
し
い

状
況
で
し
た
。ま
た
、ご
本
人
は
自
宅
に

人
が
入
る
こ
と
に
抵
抗
感
が
あ
り
、玄
関

に
入
る
だ
け
で
30
分
以
上
か
か
る
こ
と

も
。一
方
で
、ご
本
人
の
機
嫌
が
良
好
な

と
き
は
、玄
関
を
ス
ッ
と
開
け
て
く
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

●
工
夫
し
た
点

な
る
べ
く
同
じ
ヘ
ル
パ
ー
に
同
じ
時
間
に

行
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
で
す
。血
圧
測
定

や
服
薬
介
助
、冷
蔵
庫
に
あ
る
出
来
合
い

の
も
の
を
温
め
て
、食
事
の
提
供
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

●
困
難
で
あ
る
点

ご
家
族
か
ら
、「
調
理
を
し
て
ほ
し
い
」、

「
本
人
が
調
理
を
で
き
る
よ
う
に
関
わ
っ

て
ほ
し
い
」と
い
う
要
望
が
あ
り
ま
し

た
。し
か
し
、ご
本
人
は
台
所
に
他
人
が

入
る
こ
と
を
受
け
入
れ
ら
れ
な
い
た
め
、

調
理
ま
で
行
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。ご

家
族
に
そ
の
状
況
を
お
伝
え
し
て
も
理

解
が
得
ら
れ
な
い
た
め
、「
ヘ
ル
パ
ー
が
対

応
し
て
く
れ
な
い
」と
い
う
苦
情
に
も
発

展
し
て
い
ま
す
。そ
の
こ
と
が
ネ
ッ
ク
と

な
り
、支
援
が
進
ま
な
い
状
況
で
す
。

　

 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
見
解

ご
本
人
に
と
っ
て
台
所
は
パ
ー
ソ
ナ
ル
ス

ペ
ー
ス
で
す
。ど
う
し
た
ら
上
手
く
パ
ー

ソ
ナ
ル
ス
ペ
ー
ス
に
入
っ
て
い
け
る
か
は

核
心
に
迫
る
解
は
な
く
、地
道
に
信
頼
関

係
を
築
い
て
い
く
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。関

係
性
を
築
く
た
め
に
、困
り
ご
と
を
聞
い

た
り
し
な
が
ら
、さ
ま
ざ
ま
な
方
面
か

ら
き
っ
か
け
を
探
っ
て
み
る
の
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

患
者
様
基
本
情
報

年
齢

８1
歳（
女
性
）

診
断

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

生
活
状
況

独
居

●
ご
本
人
の
様
子
・
状
況

人
の
名
前
は
覚
え
て
い
て
も
ト
イ
レ
の
失
敗

が
あ
る
な
ど
、で
き
て
い
る
部
分
と
そ
う
で

な
い
部
分
が
混
在
し
て
い
ま
す
。分
か
っ
て
い

る
こ
と
も
あ
る
た
め
、で
き
な
い
こ
と
に
イ

ラ
イ
ラ
し
て
精
神
的
に
不
安
定
。妻
に
当
た

り
散
ら
す
こ
と
が
多
く
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

が
来
る
と
怒
り
出
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●
工
夫
し
た
点

お
怪
我
で
緊
急
搬
送
さ
れ
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、同
居
の
ご
家
族
が
夫
に
リ
ハ
ビ

リ
目
的
で
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
を
提
案
。

利
用
に
よ
り
ご
家
族
の
ス
ト
レ
ス
が
軽
減

さ
れ
、レ
ス
パ
イ
ト
目
的
と
な
っ
た
点
で
す
。

●
困
難
で
あ
る
点

主
治
医
か
ら
漢
方
の
抑
肝
散
を
処
方
さ
れ

て
い
ま
す
が
、怒
り
が
収
ま
る
様
子
は
な
く
、

む
し
ろ
悪
化
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、外
来
受

診
時
は
、ご
本
人
は
い
た
っ
て
穏
や
か
で
症

状
は
出
ま
せ
ん
。本
人
の
手
前
、認
知
症
の
症

状
を
伝
え
る
こ
と
は
難
し
く
、ま
た
、ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
い
る
た

め
、医
師
に
も
相
談
し
づ
ら
い
状
況
で
す
。

 　
　
　

医
師
の
見
解

「
何
に
困
っ
て
い
る
か
」を
具
体
的
に
伝

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

次
の
３
つ
の
視
点
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

❶
ご
本
人
が
何
に
苦
痛
を
感
じ
て
い
る
か

ご
本
人
が
眠
れ
な
い
、便
秘
で
お
腹
が
苦

し
い
な
ど
、体
が
苦
痛
で
あ
る
状
態
が
続

く
と
不
機
嫌
に
な
り
、怒
り
っ
ぽ
く
な
る

な
ど
周
辺
症
状
が
悪
化
し
ま
す
。苦
痛

を
感
じ
て
い
る
点
を
具
体
的
に
伝
え
る

と
、症
状
に
応
じ
た
薬
が
処
方
さ
れ
、周

辺
症
状
の
緩
和
に
繋
が
り
ま
す
。

❷
ご
本
人
が
ど
う
い
っ
た
こ
と
で
社

会
生
活
を
営
め
な
く
な
っ
て
い
る
か

徘
徊
や
暴
言
が
ひ
ど
く
な
っ
た
、マ
ン

シ
ョ
ン
の
管
理
人
の
と
こ
ろ
へ
頻
繁
に

行
っ
て
妄
想
を
語
る
な
ど
、社
会
生
活
に

支
障
を
き
た
し
て
い
る
、困
っ
て
い
る
状

況
を
詳
し
く
伝
え
ま
し
ょ
う
。

❸
ご
家
族
が
ど
の
よ
う
な
点
で
介
護

疲
れ
、介
護
の
限
界
を
感
じ
て
い
る
か

夜
中
に
何
度
も
起
こ
さ
れ
る
か
ら
眠
れ

な
い
と
い
っ
た
身
体
的
苦
痛
を
感
じ
て
い

る
の
か
、暴
言
を
吐
か
れ
た
り
、何
度
も

同
じ
こ
と
を
聞
い
た
り
す
る
こ
と
に
精

神
的
苦
痛
を
感
じ
て
い
る
の
か
を
具
体

的
に
伝
え
ま
す
。

患
者
様
基
本
情
報

年
齢

73
歳（
男
性
）

診
断

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

（
易
怒
性
あ
り
）

生
活
状
況

ご
家
族
と
同
居

QA

QQ AA

ご
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
詳
し
く
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

今
回
は「
認
知
症
ケ
ア
」に
つ
い
て
、

4
大
認
知
症
へ
の
理
解
を
導
入
に
、

治
療
薬
、事
例
紹
介
を
通
し
て
、

な
か
な
か
知
る
き
っ
か
け
が
な

か
っ
た
情
報
を
中
心
に
お
届
け
し

ま
し
た
。ご
本
人
や
ご
家
族
に
、

認
知
症
ケ
ア
へ
と
導
く
入
り
口
と

し
て
、本
記
事
を
参
考
に
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

編
集
後
記
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え
て
い
る
よ
う
で
す
。ま
た
、ご
夫
婦
が

年
金
で
生
活
し
て
い
る
た
め
、な
る
べ
く

お
金
の
か
か
ら
な
い
方
法
を
薦
め
て
い
る

様
子
が
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

 

ケ
ア
マ
ネ
B

ご
高
齢
の
方
に
限
ら
ず
、経
済

的
に
困
窮
し
て
い
る
様
子
を
知
ら
れ
た

く
な
い
と
い
う
心
理
が
働
い
て
し
ま
う
も

の
で
す
。今
回
の
場
合
、糖
尿
病
の
悪
化
に

よ
っ
て
入
院
が
必
要
に
な
る
と
さ
ら
に
経

済
的
負
担
が
増
え
て
し
ま
う
こ
と
な
ど

も
含
め
て
説
得
す
る
必
要
が
あ
り
そ
う

で
す
。ご
本
人
の
健
康
に
と
っ
て
も
、経
済

的
に
も
最
良
の
選
択
を
と
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重
ね

る
必
要
が
あ
り
そ
う
で
す
。

 

ケ
ア
マ
ネ
A

そ
う
で
す
ね
。担
当
さ
れ
て
い

る
医
師
に
も
治
療
を
中
止
し
た
場
合
に

か
か
る
医
療
費
に
つ
い
て
も
説
明
し
て
も

ら
え
る
よ
う
に
協
力
を
仰
い
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

 

ケ
ア
マ
ネ
A

ご
利
用
者
の
ご
夫
婦
か
ら
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
を
や
め
た
い
と
の
申
し
出
が

あ
り
ま
し
た
。ご
主
人
は
認
知
症
で
あ
る

ほ
か
糖
尿
病
の
治
療
も
あ
る
た
め
、イ
ン

ス
リ
ン
を
は
じ
め
と
し
た
毎
日
の
服
薬
指

導
が
必
要
な
の
で
、ヘ
ル
パ
ー
は
必
要
不
可

欠
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。よ
く
話
を
聞
い

て
み
る
と
、奥
様
の
弟
か
ら「
薬
は
必
要

な
い
」と
い
っ
た
根
拠
の
な
い
助
言
を
受

け
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

 

ケ
ア
マ
ネ
B

親
族
の
介
入
に
よ
っ
て
事
態
の

悪
化
を
招
く
ケ
ー
ス
は
残
念
な
が
ら
少

な
か
ら
ず
存
在
し
ま
す
。今
回
は
治
療
方

針
や
ケ
ア
プ
ラ
ン
に
対
す
る
要
望
で
は
な

く「
サ
ー
ビ
ス
そ
の
も
の
を
や
め
た
い
」と

い
う
極
端
な
例
な
の
で
、何
か
し
ら
の
理

由
や
事
情
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

ケ
ア
マ
ネ
A

奥
様
の
弟
は
ご
主
人
と
同
じ
く

糖
尿
病
を
患
っ
て
い
る
よ
う
な
の
で
す
が

「
私
も
同
じ
病
気
だ
か
ら
大
丈
夫
」と
伝

たまふれあいグループ連携施設のご紹介
その16

神奈川県川崎市
高津区上作延1丁目11‐17
2023年7月開設
事業主体：株式会社ケア21

いつもありがとうございます！

相談室 File 15

ケアマネジャーの質問に多職種スタッフが答えます！

テーマ

たまふれあい
クリニック

鈴木 忠院長より

おすすめ
ポイント

認知症対応型グループホーム

2
0
2
3
年
7
月
に
開
設
し
た
新
し
い
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
す
。食
事
も
ス
タ
ッ
フ

さ
ん
の
手
作
り
で
、栄
養
管
理
も
し
っ
か

り
さ
れ
て
お
り
、ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気

と
と
も
に
安
心
で
き
る
施
設
で
す
。

2
0
2
3
年
7
月
に
開
設
し
た
新
し
い
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
す
。食
事
も
ス
タ
ッ
フ

さ
ん
の
手
作
り
で
、栄
養
管
理
も
し
っ
か

り
さ
れ
て
お
り
、ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気

と
と
も
に
安
心
で
き
る
施
設
で
す
。

たのしい家川崎溝の口
044-865-5321

多世代交流ができる施設を目指して

親
族
の
介
入

困ったときに訪問できる
もう一つの家庭のような
施設をつくります

管理者(介護福祉士)▲

杉田 匡旨さん
すぎた まさよし

ケアマネの
気づき

「
サ
ー
ビ
ス
を
中
止
し
た
い
」と
い
う
理
由
や
原
因
が
親
族
の

介
入
に
よ
っ
て
見
え
に
く
い
も
の
と
な
る
。
生
活
背
景
も
含

め
て
〝
本
当
の
理
由
〞
が
ど
こ
に
あ
る
の
か
を
探
し
出
す
こ
と

こ
そ
、
事
態
を
解
決
に
導
く
最
初
の
ス
テ
ッ
プ
で
す
。

　

当
施
設
は
コ
ン
セ
プ
ト
と
し

て「
当
た
り
前
を
当
た
り
前
に
」

と「
地
域
密
着
型
」を
掲
げ
て
い

ま
す
。

　

入
居
者
様
や
ご
家
族
の
中
に

は
、「
こ
れ
ま
で
の
生
活
が
で
き

な
く
な
っ
て
し
ま
う
」と
懸
念
さ

れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
不
安
を
取
り
除
け

る
よ
う
に
、台
所
仕
事
や
お
買
い

物
に
出
か
け
る
な
ど
、入
居
者

様
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
た
支
援

を
す
る
こ
と
で
、ご
自
宅
に
い
る

よ
う
な
感
覚
で
過
ご
せ
る
よ
う

に
努
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、施
設
内
の
交
流
室
に
て

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
や
福

祉
事
業
所
と
協
力
し
、イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
て
い
ま
す
。普
段
体
験

で
き
な
い
体
験
か
ら
利
用
者
様

の
い
つ
も
と
違
っ
た
一
面
を
見
る

こ
と
が
で
き
、新
し
い
発
見
が
あ

り
ま
す
。

　
現
在
、月
に
一
度「
喫
茶 

た
の

し
い
家
」を
開
催
し
、地
域
の
皆

様
と
の
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
の
で
高
齢
者

向
け
の
施
設
で
す
が
、子
ど
も
た

ち
や
障
が
い
の
あ
る
方
と
も
交

流
し
、困
っ
て
い
る
と
き
に
来
ら

れ
る
多
世
代
交
流
の
場
に
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。い
つ
か
、交

流
室
を
一
日
中
開
放
し
、近
所
の

皆
様
が
お
茶
を
し
な
が
ら
交
流

で
き
る
場
と
な
る
こ
と
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

答えた人

居宅介護支援の
ケアマネジャー
Bさん

保健

福祉

介護 医療

医療法人メディカルクラスタ　TEL：044-931-3380
〒214-0014　川崎市多摩区登戸1763　ライフガーデン向ヶ丘2F　【看護師・介護職募集中!】

地域で暮らし、
地域で生きる
ということ。

たまふれあいグループは、医療・介護・福祉・保健事業を
統合的に展開する医療法人グループです。

●たまふれあいクリニック
　訪問診療／専門外来／訪問リハビリテーション
●たまふれあい訪問看護ステーション
●たまふれあい居宅介護支援事業所
●たまふれあいの森
　健康相談／セミナー／健康チェック
　川崎市多摩区登戸1763 ライフガーデン向ヶ丘2F

●たまふれあいグループホーム 枡形（医療・看取り対応型）
●ナース＆ケアハウス ふれあい（看護小規模多機能型居宅介護）
　川崎市多摩区枡形6-19-8

●たまふれあいグループホーム 登戸新町（医療・看取り対応型）
　川崎市多摩区登戸新町186

●デイサービスふれあい
　川崎市多摩区生田3-18-2 アボードベア1Ｆ

●たまフレ！（障がい者就労支援事業所）
　川崎市多摩区登戸2519-1 ヨシザワ10ビル4F

人々は地域で暮らし、地域の中で生きています。

世の中がどれほど発達したとしても、
人々の暮らしは地域の中にあります。

そして、たとえどんなに科学技術が進んだとしても、
人が人へ伝えるぬくもりや、やさしさを
超えることはできないと考えています。

だからこそ、私たちは地域に徹底した
こだわりを持ち続けます。

地域の人々の、
よりよい生活と人生のために

マネジメント
機能

健康増進
維持事業

施設介護

在宅介護

入院医療

通院医療

在宅福祉

在宅医療

施設福祉

～
ここ
ろと

から
だに、ぬくもりとやさしさを

～
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　今回は、広報課に1月に入職する佐藤を紹介し
ます。佐藤は小学4年生と2年生の男の子を育てる
お母さん。以前はサービス関連の営業職に就いて
いましたが、子育てを機に転職し、編集者として教
育分野である受験情報の記事制作をしていまし
た。佐藤は編集の仕事に就くまで、文章を書くのが
苦手だったようですが、仕事で携わるうちに上達し
たとのこと。編集者として自分の知らない分野を学
び、読み手にとって何が役立つ情報かを考えなが
ら、取材して発信することにやりがいを感じている
そうです。
　佐藤が当グループに入職するきっかけは、母か
ら聞いた祖母の介護体験でした。佐藤の母は持病
があり介護に行き詰まっていたところ、担当のケア

〒214-0014　神奈川県川崎市多摩区登戸1763
 ライフガーデン向ヶ丘2F

ご相談は下記の地域相談室までお電話ください

044-931-0220

こんにちは！たまふれあい地域相談室です。

インタビュイー

今月のインタビュアー 地域相談室 相談員　進藤 優里
しんどう　 　ゆり

イケダのつぶやきイケダのつぶやき

地域相談室によるス
タッフ紹介

マネジャーからテキパキとサービスの提案をして
もらい、とても助かったとのことでした。次第に自
身の持つスキルで、介護職や医療職を応援したい
と思うように。その後偶然にも、住まいに近い地域
密着・貢献を目指す当グループを知り、入職を決
めたとのことです。
　今後については「医療の知識はありませんが、多
くの方と関わり勉強して、皆さまのお役に立てる情
報発信をしていきたいです。介護・医療分野の魅力
を伝えるお手伝いをしたいと思っています」と語る
佐藤。皆さまと交流を深めながら、介護・医療分野、
地域のこと、グループの情報を発信していきます。

地域相談室

2023年、みなさんはどんな1年でしたか？　
私は仕事が忙しくてあっという間だったなぁ…
と感じています(>_<)
年末は実家で過ごし、こたつに入りながら家族
でみかんを食べたりと、リラックスできました♪

2024年はランニングを始めるなど、運動するこ
とを目標に頑張ります！　今年もふれあい通信
をよろしくお願いいたします<m(__)m>

（地域相談室 相談員　池田あゆ）
いけだ

編集者としての経験を生かして、
地域の介護・医療に役立つ情報
を発信していきます！

佐藤 緑
さとう　   みどり

たまふれあいグループ
広報課

次男が写真にシワを
描いて「おばば～」と
言います。悲しい…

長男がミニバス
クラブに所属。
練習にも
付き合います

次男がiPadで描いた
絵をTシャツにした
ところ大喜び！

お掃除ロボットに
おもちゃを取り付ける次男。
子育ては大変だけど、
子どもたちのおふざけに
大笑い！　疲れも
吹っ飛びます




