


●CPR2分　●AEDで解析
●指示されれば電気ショック

●胸骨圧迫　●気道確保
●人工呼吸（※）

❶周囲の安全を確認

❷緊急通報とAEDを要請

❸呼吸を確認

❹CPR（心肺蘇生法）を開始

❷AEDを取りに行く

❺AEDで解析

❻CPRの継続

を繰り返す

BLSアルゴリズム

　

医
療
職
と
は
異
な
り
、コ
メ
デ
ィ
カ
ル
や
介
護
職
員
な
ど
の

場
合
、胸
骨
圧
迫
を
行
う
こ
と
に
不
安
を
感
じ
る
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。川
崎
市
消
防
局
は
2
0
2
3
年
4
月
1
日

か
ら
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
S
M
S（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ

サ
ー
ビ
ス
）で
映
像
を
送
信
す
る
サ
ー
ビ
ス
を
始
め
ま
し
た
。

1
1
9
番
通
報
さ
れ
た
傷
病
者
が
心
肺
停
止
の
場
合
、指
令

セ
ン
タ
ー
か
ら
通
報
者
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
動
画
の
U
R
L

が
送
ら
れ
て
き
ま
す
の
で
、ス
ピ
ー
カ
ー
設
定
に
し
て
ア
ク
セ

ス
す
る
こ
と
で
動
画
を
見
な
が
ら
口
頭
で
の
指
導
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
と
し
て
の
行
動
が
ご
利
用
者
の
生
存
率
を
上

げ
ま
す
。ぜ
ひ
勇
気
を
出
し
て
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

ご
利
用
者
が
倒
れ
て
い
て
、す
ぐ
に
1
1
9
番
通
報
し
た
と

し
て
も
、す
で
に
心
臓
が
止
ま
っ
て
い
た
ら
時
間
の
経
過
と
と
も

に
救
命
の
可
能
性
は
急
激
に
低
下
し
ま
す
。1
1
9
番
通
報
か

ら
救
急
車
が
現
場
に
到
着
す
る
ま
で
の
所
要
時
間
は
、

2
0
2
1
年
の
全
国
平
均
で
9
・
4
分
で
し
た
。倒
れ
た
人
の
心

臓
が
止
ま
っ
て
い
た
場
合
、そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
人
が
救
急

車
の
到
着
ま
で
に
救
命
処
置
を
行
う
こ
と
で
、助
か
る
チ
ャ
ン
ス

を
高
め
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
心
肺
停
止
し
た
そ
の
場
に
居
合
わ
せ
て
、胸
骨
圧
迫
を
す
る

な
ど
救
命
に
取
り
組
む
人
を「
バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
」と
言
い
ま
す
。

実
際
の
救
急
現
場
で
バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
が
応
急
手
当
を
行
っ
て

救
急
隊
に
引
き
継
ぎ
、尊
い
命
が
救
わ
れ
た
事
例
が
数
多
く
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。

体
位（
横
向
き
）に
し
て
救
急
車
を
待
ち
ま
す
。

呼
吸
を
し
て
い
な
い
、も
し
く
は
正
常
な
呼
吸

で
な
い
場
合
は
、胸
骨
圧
迫
を
行
い
ま
す
。

　

胸
骨
圧
迫
は
、胸
の
真
ん
中
に
手
の
付
け
根

を
置
き
、も
う
片
方
の
手
を
重
ね
て
肘
を
真
っ

す
ぐ
伸
ば
し
、体
重
を
乗
せ
て
5
〜
6
cm
程
度

沈
む
よ
う
、少
な
く
と
も
1
分
間
に
1
0
0
回

の
テ
ン
ポ
で
圧
迫
を
繰
り
返
し
ま
す
。

　

A
E
D
が
あ
れ

ば
、胸
骨
圧
迫
か

ら
A
E
D
で
電
気

シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
て
、

不
規
則
に
動
く
心

臓
を
正
常
な
リ
ズ

ム
に
戻
し
ま
す
。

　
「
ご
自
宅
を
訪
問
し
た
ら
ご
利
用
者
が
倒
れ
て
い
ま
し
た
！
」

　
起
き
て
ほ
し
く
な
い
事
態
で
す
が
、リ
ス
ク
の
高
い
ご
利
用
者
に
接
す
る
私
た
ち
は
、こ
う
し
た
場
面
に
遭

遇
す
る
確
率
が
高
い
と
い
え
ま
す
。今
回
の
特
集
で
は
、ご
利
用
者
の
さ
ま
ざ
ま
な「
も
し
も
」に
つ
い
て
、専
門

職
の
皆
さ
ん
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。日
常
業
務
の
参
考
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

「
も
し
も
」

知
っ
て
お
き
た
い
こ
と

ご
利
用
者
の

の
た
め
に

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
に

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

出典：東京消防庁ホームページより

出典：「映像を活用した口頭指導！！見てわかる心肺蘇生」　川崎市ホームページより

映像のイメージ

B
L
S（
一
次
救
命
処
置
）に
つ
い
て
知
る

　
　

　
　

　
B
L
S
と
は
、B
a
s
i
c 

L
i
f
e 

S
u
p
p
o
r
t
の
略
称
で
、心
肺
停
止
ま
た

は
呼
吸
停
止
に
対
す
る
一
次
救
命
処
置
の
こ
と

を
言
い
ま
す
。病
院
な
ど
の
医
療
機
関
に
お
い
て

医
師
や
救
急
救
命
士
が
行
う
救
命
処
置
は

A
L
S（
二
次
救
命
処
置
：
A
d
v
a
n
c
e
d 

L
i
f
e 

S
u
p
p
o
r
t
）と
言
い
ま
す
。

 

倒
れ
て
心
肺
停
止
し
て
い
る
人
が
い
た
ら
、大

声
で
叫
ん
で
助
け
を
呼
ぶ
な
ど
、周
囲
の
人
に

1
1
9
番
通
報
と
A
E
D
の
手
配
を
頼
み
ま
す
。

　

嘔
吐
物
や
出
血
が
な
い
か
確
認
を
行
い
、感

染
予
防
を
し
て
大
丈
夫
で
あ
れ
ば
呼
吸
を
確
認

し
ま
す
。正
常
な
呼
吸
が
確
認
で
き
た
ら
、回
復

通
報
時
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
ス
ピ
ー
カ
ー
設
定
す

る
こ
と
で
、映
像
を
見
な
が
ら
口
頭
で
の
指
導
と
併

用
が
可
能
で
す
。聴
覚
に
障
害
が
あ
り
、通
話
音
声
で

の
指
導
が
難
し
い
方
に
も
、目
で
見
て
処
置
が
で
き

る
よ
う
に
字
幕
を
挿
入
し
て
い
ま
す
。

バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
に
よ
る
目
撃
の
あ
る

心
停
止
傷
病
者
に
対
す
る

応
急
手
当
実
施
状
況（
令
和
３
年
中
）

バイスタンダーによる応急手当実施状況

特
集

た
ま
ふ
れ
あ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク　
看
護
師

安
西 

俊
哉

あ
ん
ざ
い　

と
し
や

日
本
医
療
教
授
シ
ス
テ
ム
学
会

（
J
S
I
S
H

-

I
T
C
）認
定
・

B
L
S
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

た
ま
ふ
れ
あ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク　
非
常
勤
医
師

渡
瀬 

瑛
先
生

わ
た
せ  　
あ
き
ら

経
歴
：
佐
賀
大
学
医
学
部
卒
業
、国

立
病
院
機
構
・
東
京
医
療
セ
ン
タ
ー

救
急
科
所
属
。専
門
は
救
急
、一
般

内
科
、集
中
治
療
。

呼
吸
を
診
る

　

ご
利
用
者
の
ご
自
宅
を
訪
問
し

た
時
、つ
ら
そ
う
な
様
子
だ
と
感

じ
て
も
本
人
か
ら「
大
丈
夫
」と
言

わ
れ
る
と
、す
ぐ
に
往
診
し
て
も
ら

う
方
が
い
い
の
か
、事
後
報
告
で
い

い
の
か
、迷
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
で

し
ょ
う
。目
安
の
一
つ
で
す
が
、私
た

ち
救
急
医
は
呼
吸
回
数
や
呼
吸
様

式
に
敏
感
で
す
。患
者
さ
ん
の
状
態

を
把
握
す
る
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な

ス
コ
ア
の
中
に
呼
吸
数
が
入
っ
て
い

ま
す
。呼
吸
回
数
だ
け
で
な
く
呼
吸

様
式（
※
）も
、さ
ま
ざ
ま
な
病
態

の
サ
イ
ン
に
な
り
ま
す
。

　

呼
吸
の
見
方
と
数
え
る
ポ
イ
ン

ト
は
、胸
の
上
が
り
下
が
り
を
見
て

数
え
ま
す
。確
認
で
き
な
い
く
ら
い

浅
い
呼
吸
な
ら
胸
に
手
を
当
て
て

動
き
を
確
認
し
ま
す
。救
急
隊
は

15
秒
数
え
て
4
倍
す
る
こ
と
が
多

い
で
す
が
、私
の
場
合
、呼
吸
数
は

長
め
に
30
秒
く
ら
い
測
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。呼
吸
が
止
ま
り
か
け

て
い
る
場
合
は
、た
め
ら
わ
ず
に
胸

骨
圧
迫
し
て
く
だ
さ
い
。

※
呼
吸
様
式

●
ク
ス
マ
ウ
ル
呼
吸
：
深
く
速
い
呼
吸
が
規

則
正
し
く
持
続
す
る
異
常
呼
吸
。一
見

し
て
苦
悶
し
た
状
態（
代
謝
性
疾
患
：
糖

尿
病
性
ケ
ト
ア
シ
ド
ー
シ
ス
、尿
毒
症
）

●
チ
ェ
ー
ン
ス
ト
ー
ク
ス
呼
吸
：
呼
吸
が

徐
々
に
増
大
と
減
少
を
繰
り
返
し
、最

も
減
弱
し
た
と
き
に
し
ば
ら
く
停
止
し

て
い
る
よ
う
な
周
期
的
な
異
常
呼
吸

（
心
不
全
、頭
蓋
内
疾
患
、薬
物
中
毒
）

●
ビ
オ
ー
呼
吸
：
換
気
量
お
よ
び
無
呼
吸

時
間
が
す
べ
て
不
規
則
に
混
在
す
る
異

常
呼
吸（
頭
蓋
内
疾
患
）

●
失
調
性
呼
吸
：
不
規
則
で
休
止
期
の
あ

る
呼
吸
。死
戦
期
呼
吸
：
心
停
止
直
後
に

見
ら
れ
る
呼
吸
の
こ
と
で
、あ
え
ぐ
よ

う
に
呼
吸
し
て
い
た
り
下
顎
を
動
か
し

て
呼
吸
し
た
り
し
て
い
る
よ
う
に
見
え

る（
呼
吸
停
止
、心
停
止
）

応急手当
あり
46.3％

応急手当
なし
53.7％

1カ月
生存率
4.6%

1カ月
生存率
12.7%

出典：日本ACLS協会ガイドを基に作成　※省略してもよい

出典：「コール＆プッシュ　誰でもできる胸骨圧迫＋AEDの蘇生法」　日本循環器学会ホームページより
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知っておきたい！

登戸
駅

向ヶ
丘

遊園
駅

参考 ◀任意の投稿者で作る「日本全国AEDマップ」
※情報が古いままの部分もありますので活用したい場所のAED情報を調べて更新しておくと役立ちます。令和5年度 応急手当講習実施予定案内▶

Net119
緊急通報
システム

”サポート救急”
制度

多摩
区役所

AE
D

special

interview!
多摩消防署に
　「もしも」への備えを聞きました

今
回
の
取
材
で
は
、立
花
将
一
副
署
長
・

警
防
第
1
課
長
を
は
じ
め
、救
急
係
の

皆
様
に
ご
対
応
い
た
だ
き
ま
し
た
。あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

▲多摩消防署
住所：多摩区枡形2丁目6番1号

電話：044-933-0119
ファクス：044-922-8161

メールアドレス：84tamayo@city.kawasaki.jp

❸小田急線北口改札事務所内❷JR南武線改札の外

❶小田急線中央改札内
　1・2番ホーム階段自動販売機横

　

ご
利
用
者
の

「
も
し
も
」は
心
肺
停
止
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。た
ま
ふ
れ
あ
い

グ
ル
ー
プ
で
も
突
発
的
な
事
態
を
こ
れ

ま
で
に
経
験
し
て
い
ま
す
。そ
ん
な「
も
し

も
」に
ど
う
対
応
す
れ
ば
い
い
か
、た
ま
ふ
れ
あ

い
グ
ル
ー
プ
広
報
担
当
が
多
摩
消
防
署
警
防
課
に

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

―
ご
自
宅
訪
問
時
に
玄
関
の
U
字
ロ
ッ
ク
が
か

か
っ
て
い
て
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
を
鳴
ら
し
て
も
出
て
こ

な
い
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。

　

普
通
よ
り
も
リ
ス
ク
の
あ
る
方
を
対
象
と
さ
れ

て
い
る
の
で
、何
か
起
き
て
か
ら
と
い
う
よ
り
も
、起

き
る
前
に
ご
利
用
者
と
の
間
で「
も
し
も
」の
体
制

を
決
め
て
お
き
、口
約
束
で
は
な
く
サ
マ
リ
ー
な
ど

に
記
録
し
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
が
、緊
急

性
が
あ
る
場
合
は
1
1
9
番
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

消
防
隊
が
駆
け
つ
け
て
窓
を
破
壊
し
て
も
ご
本
人
は

不
在
で
外
出
中
だ
っ
た
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
の

で
、事
前
に
ご
家
族
や
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
の
了
承
を
得
て

お
い
て
い
た
だ
け
る
と
助
か
り
ま
す
。

―
サ
マ
リ
ー
で
は
ど
の
よ
う
な
項
目
が
必
要
で

す
か
？ご

利
用
者
の
年
齢
、生
年
月
日
、か
か
り

つ
け
の
病
院
、飲
ん
で
い
る
薬（
お
薬

手
帳
）、家
族
の
連
絡
先
、普

段
の
A
D
L
、要
介
護
度
、認
知
症
状
の
有
無
、普
段

の
様
子
な
ど
が
分
か
る
よ
う
に
準
備
し
て
い
た
だ
く

と
、私
た
ち
の
初
動
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、到
着
し
て
ご
利
用
者
に
声
を
か
け
て
も

自
分
の
名
前
が
言
え
な
い
場
合
、意
識
障
害
な
の
か
、

普
段
か
ら
言
え
な
い
の
か
、す
ぐ
に
分
か
る
と
と
て

も
助
か
り
ま
す
。

―
こ
れ
か
ら
は
熱
中
症
の
リ
ス
ク
も
あ
り
ま

す
ね
。

　
熱
中
症
は
5
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
注
意
が
必
要

で
す
。部
屋
の
中
が
暑
い
、風
通
し
が
悪
い
、ご
利
用

者
の
視
線
が
お
か
し
い
、汗
を
か
い
て
い
て
足
が
つ
る

な
ど
の
熱
中
症
を
疑
う
症
状
が
あ
り
、呼
び
か
け
に

応
じ
な
い
場
合
は
す
ぐ
に
1
1
9
番
通
報
し
て
く
だ

さ
い
。呼
び
か
け
へ
の
反
応
が
悪
い
時
は
無
理
に
水
を

飲
ま
せ
ず
、首
や
脇
の
下
を
冷
や
し
て
救
急
車
の
到

着
を
待
っ
て
く
だ
さ
い
。水
が
飲
め
る
場
合
は
、市
販

の
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
が
あ
れ
ば
倍
量
の
水
と
一
緒

に
飲
む
こ
と
で
、体
の
電
解
質
に
近
く
な
り
ま
す
。

―
多
摩
区
特
有
や
高
齢
者
な
ら
で
は
の
注
意
点

は
あ
り
ま
す
か
？

　

多
摩
区
は
道
路
の
狭
い
と
こ
ろ
が
多
く
、家
の
前

で
手
招
き
さ
れ
る
方
も
い
る
の
で
す
が
、転
回
す
る

余
裕
が
な
け
れ
ば
救
急
車
で
家
の
前
ま
で
行
け
な
い

場
合
も
あ
り
、近
く
に
止
め
て
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
を

持
っ
て
伺
い
ま
す
。慌
て
ず
に
住
所
を
伝
え
て
い
た

だ
け
れ
ば
道

を
把
握
し
て
い
る
の
で
、

ご
心
配
さ
れ
な
く
て
も
大
丈
夫

で
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
介
護
施
設
か
ら
の
救
急

要
請
で
は
、ご
利
用
者
の
サ
マ
リ
ー
が
き

ち
ん
と
ま
と
ま
っ
て
い
て
、と
て
も
ス
ム
ー
ズ
に

処
置
で
き
た
事
例
も
あ
り
ま
し
た
。情
報
を
集

約
し
て
お
い
て
い
た
だ
き
、事
前
の
準
備
や
予
防

策
を
講
じ
て
い
た
だ
け
る
と
い
い
で
す
ね
。

―
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
川
崎
市
で
は
消
防
防
災
指
導
公
社
が
主
催
す
る
応

急
手
当
講
習
会
を
各
消
防
署
で
定
期
的
に
開
催
し
て

い
ま
す（
下
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り
開
催
予
定
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
）。リ
ス
ク
の
高
い
ご
利
用
者
に
関
わ

る
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
の
で
、ぜ
ひ
皆
さ
ん
に
受
講

し
て
い
た
だ
き
、「
も
し
も
」に
備
え
て
ほ
し
い
で
す
。

多摩区役所

登戸駅

❸2階多摩市民館受付内

❷多摩休日夜間急患診療所・
　1階診療所スペース

❶1階総合案内横

3
設置数

3
設置数

　Net119緊急通報システムは、聴覚や発話の障害によ
り、音声での緊急通報が不安な方が、携帯電話・スマート
フォンを使って素早く119番に通報ができるサービスで
す。ご利用には事前登録が必要です。

川崎市お役立ちコンテンツ
Net119緊急通報システム

　救急医療情報センターでは、従来からの医療情報案内
業務と併せて、病院へ行くための交通手段がない方に、
民間救急車の紹介、タクシーの紹介および手配業務を実
施しています。
　病気やケガで、救急車を利用するほどではないが病院
などに行きたいときや、家族だけではどうしても患者さん
を病院などへ連れて行けないときなど、皆さんのご都合に

”サポート救急”制度

　駅や区役所などにAEDがあることは皆さんご存じだと
思いますが、それらがどこにあるかまでは把握していない
のではないでしょうか。多摩区内のほんの一部ですが、撮
影にご協力をいただきましたので実際に設置されている
場所を写真でご紹介します。

多摩区AED設置場所

川崎市ホームページより引用

合わせて移送を行うサービスです。
　2023年4月現在で、川崎市認定患者等搬送事業者（民
間救急）22社、タクシー事業者13社が掲載されています。

　また、当グループ内の「たまふれあいの家 枡形」（多摩
区枡形6-19-8）、「たまふれあいの家 登戸新町」（多摩区
登戸新町186）、「デイサービスふれあい」（多摩区生田
3-18-2）にもAEDを設置していますので近隣の皆さんに
ご活用いただければと思います。

北口改札

向ヶ丘遊園駅

1
設置数

ご利用者の「もしも」のために知っておきたいこと特集
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ケ
ア
マ
ネ

費
用
が
高
い
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

 

S
さ
ん

老
人
ホ
ー
ム
へ
の
万
一
の
支
払
い

代
行
に
備
え
て
、月
額
入
居
費
の
3
カ
月
分

を
目
安
に
、初
回
契
約
で
1
0
0
万
〜

2
0
0
万
円
程
度
の
入
会
費
と
月
会
費
、

実
費
の
負
担
が
必
要
で
す
。ご
事
情
を
考
慮

し
て
、不
動
産
を
担
保
に
ご
逝
去
後
の
精
算

な
ど
の
ご
相
談
も
承
っ
て
い
ま
す
。お
引
き

受
け
に
は
審
査
が
必
要
で
す
が
、提
携
先
の

身
元
保
証
会
社
の
場
合
は
営
利
目
的
で
は

な
い
一
般
社
団
法
人
の
た
め
、生
活
保
護
の

方
に
対
応
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

 

ケ
ア
マ
ネ

ご
紹
介
い
た
だ
い
た
身
元
保
証

会
社
に
お
願
い
し
た
と
こ
ろ
、H
さ
ん
は
預

貯
金
が
少
な
か
っ
た
の
で
、施
設
入
所
の
身

元
保
証
と
併
せ
て
お
一
人
で
お
住
ま
い
だ
っ

た
ご
自
宅
の
売
却
と
不
用
品
処
分
を
行
っ

て
い
た
だ
き
、入
会
金
を
支
払
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。ご
紹
介
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

 
ケ
ア
マ
ネ

ご
利
用
者
の
H
さ
ん
で
す
が
、S

さ
ん
か
ら
ご
紹
介
い
た
だ
い
た
施
設
へ
の
入

所
が
決
ま
り
ま
し
た
。し
か
し
保
証
人
を
お

願
い
し
て
い
た
H
さ
ん
の
弟
さ
ん
か
ら
、

や
っ
ぱ
り
保
証
人
に
は
な
れ
な
い
と
言
わ
れ

て
し
ま
い
ま
し
た
。関
係
が
こ
じ
れ
て
、ず
っ

と
疎
遠
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

 

S
さ
ん

当
社
が
提
携
す
る
身
元
保
証
会

社
で
保
証
人
を
お
引
き
受
け
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
よ
。

 

ケ
ア
マ
ネ

成
年
後
見
人
と
の
違
い
は
何
で

す
か
？

 

S
さ
ん

成
年
後
見
人
は
、本
人
に
代
わ
っ

て
不
動
産・預
貯
金
な
ど
の
管
理
や
医
療・福

祉
の
利
用
手
続
き
、医
療
費
の
支
払
い
な
ど

を
行
う
人
で
す
。身
元
保
証
人
は
、家
族
に
代

わ
っ
て
通
院
の
付
き
添
い
や
急
変
時
の
対
応
、

お
葬
式
ま
で
行
う
人
で
す
。

保健

福祉

介護 医療

たまふれあいグループ連携施設のご紹介
その12

神奈川県川崎市多摩区菅北浦3-2-31
2010年7月開設
事業主体：株式会社白寿会

いつもありがとうございます！

相談室 File 11

ケアマネジャーの質問に多職種スタッフが答えます！

テーマ

医療法人メディカルクラスタ　TEL：044-931-3380
〒214-0014　川崎市多摩区登戸1763　ライフガーデン向ヶ丘2F　【看護師・介護職募集中!】

地域で暮らし、
地域で生きる
ということ。

たまふれあいグループは、医療・介護・福祉・保健事業を
統合的に展開する医療法人グループです。

●たまふれあいクリニック
　訪問診療／専門外来／訪問リハビリテーション
●たまふれあい訪問看護ステーション
●たまふれあい居宅介護支援事業所
●たまふれあいの森
　健康相談／セミナー／健康チェック
　川崎市多摩区登戸1763 ライフガーデン向ヶ丘2F

●たまふれあいグループホーム 枡形（医療・看取り対応型）
●ナース＆ケアハウス ふれあい（看護小規模多機能型居宅介護）
　川崎市多摩区枡形6-19-8

●たまふれあいグループホーム 登戸新町（医療・看取り対応型）
　川崎市多摩区登戸新町186

●デイサービスふれあい
　川崎市多摩区生田3-18-2 アボードベア1Ｆ

●たまフレ！（障がい者就労支援事業所）
　川崎市多摩区登戸2519-1 ヨシザワ10ビル4F

人々は地域で暮らし、地域の中で生きています。

世の中がどれほど発達したとしても、
人々の暮らしは地域の中にあります。

そして、たとえどんなに科学技術が進んだとしても、
人が人へ伝えるぬくもりや、やさしさを
超えることはできないと考えています。

だからこそ、私たちは地域に徹底した
こだわりを持ち続けます。

地域の人々の、
よりよい生活と人生のために

マネジメント
機能

健康増進
維持事業

施設介護

在宅介護

入院医療

通院医療

在宅福祉

在宅医療

施設福祉

～
ここ
ろと

から
だに、ぬくもりとやさしさを

～

たまふれあいクリニック
鈴木 忠院長より

おすすめ
ポイント

認知症対応型共同生活介護

生
活
保
護
の
患
者
さ
ん
も
積
極
的
に
対
応
し
て
く

だ
さ
っ
て
お
り
、地
域
に
と
っ
て
大
変
あ
り
が
た
い

存
在
で
す
。食
事
も
手
作
り
さ
れ
て
お
り
、リ
ビ
ン

グ
に
食
欲
を
そ
そ
る
、い
い
に
お
い
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。施
設
長
の
吉
本
さ
ん
は
ご
利
用
者
思
い
の
一
生

懸
命
な
方
で
、安
心
で
き
る
ホ
ー
ム
で
す
。

生
活
保
護
の
患
者
さ
ん
も
積
極
的
に
対
応
し
て
く

だ
さ
っ
て
お
り
、地
域
に
と
っ
て
大
変
あ
り
が
た
い

存
在
で
す
。食
事
も
手
作
り
さ
れ
て
お
り
、リ
ビ
ン

グ
に
食
欲
を
そ
そ
る
、い
い
に
お
い
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。施
設
長
の
吉
本
さ
ん
は
ご
利
用
者
思
い
の
一
生

懸
命
な
方
で
、安
心
で
き
る
ホ
ー
ム
で
す
。

グループホーム ふぁいと稲田堤
0120-650-873
普通の暮らしを大切に、地域に根差した取り組みを志す

答えた人

紹介会社
Sさん

身
元
保
証

グループ施設の入居コー
ディネートから役所の手続
き代行まで、専門職が仕事
に集中できるよう、そのほか
の業務を担っています。

グループ統括本部
運営事業部 課長
（介護福祉士）

佐山 明弘さん
さやま　    あきひろ

ケアマネの
気づき

成
年
後
見
人
は
通
院
の
付
き

添
い
ま
で
は
し
な
い
こ
と
が
ほ

と
ん
ど
で
、
身
元
保
証
人
と
の

違
い
が
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。

身
元
保
証
人
に
つ
い
て
は
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
急

性
期
病
院
か
ら
の
相
談
が
多

い
と
聞
き
、
需
要
が
高
ま
っ
て
い

る
と
感
じ
ま
し
た
。
紹
介
会

社
は
施
設
を
紹
介
す
る
だ
け

で
は
な
く
、ご
利
用
者
の
事
情

に
合
わ
せ
た
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
い

で
く
れ
る
存
在
だ
と
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

ご
入
居
者
が
毎
日
を
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、当
社
グ

ル
ー
プ
の
医
療
機
関
や
関
係
医

療
機
関
に
協
力
い
た
だ
き
な
が

ら
、病
気
に
対
し
て
も
不
安
の
な

い
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
心
掛

け
て
い
ま
す
。

　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
力
を
入

れ
て
い
て
、中
で
も
皆
さ
ん
が
楽

し
み
に
さ
れ
て
い
る
食
事
は
、事

業
所
負
担
で
毎
月
1
回
外
食
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。感
染
症
拡

大
で
外
食
が
難
し
く
な
っ
て
か

ら
は
、お
取
り
寄
せ
や
テ
イ
ク
ア

ウ
ト
を
活
用
し
て
、食
事
の
楽
し

み
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。敬
老

の
日
な
ど
は
ご
家
族
に
も
来
て

い
た
だ
い
て
、家
庭
の
延
長
の
よ

う
に
生
活
し
て
い
た
だ
け
る
工

夫
も
し
て
い
ま
す
。ご
入
居
者
も

さ
ま
ざ
ま
な
レ
ク
に
積
極
的
に

参
加
し
て
く
だ
さ
る
の
で
、私
た

ち
も
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　

当
グ
ル
ー
プ
は
神
奈
川
県
内

で
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
を
運

営
し
て
お
り
、自
分
や
家
族
が
し

て
ほ
し
い「
普
通
に
生
き
る
こ

と
」の
支
援
を
理
念
に
掲
げ
て
い

ま
す
。生
活
保
護
や
身
元
引
受

人
が
い
な
い
人
な
ど
困
難
な

ケ
ー
ス
も
お
受
け
し
て
い
ま
す

し
、猫
を
飼
っ
て
い
る
施
設
も

あ
っ
て
、そ
れ
ぞ
れ
の
立
地
や
地

域
性
に
合
わ
せ
た
普
通
の
暮
ら

し
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
イ
ベ
ン
ト
や
認
知
症

カ
フ
ェ
に
参
加
し
て
、地
域
に
根

付
い
た
存
在
に
な
る
こ
と
を
当

施
設
で
は
志
し
て
い
ま
す
。
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「カンガルーBLS」の
Instagramに
投稿した動画の
1場面。

ベンチプレスで100キロ
上げることが目標！　筋肉のため
プロテインは欠かせません。

日本酒が大好き。
お正月には大盤振る舞いで
3本4万円のセットを購入。

　今回は、医師の診療に同行する診療看護師の安
西を紹介します。大学卒業後、総合病院のCCU（心
臓集中治療室）を経て2021年にたまふれあいグ
ループに入職しました。患者さんとの距離が近い
在宅に関わりたい気持ちがあったことと、終末期
の医療への関心が高まったことが理由だそうです。
　安西は、日本国内でAHA-ECCトレーニング・プ
ログラム（心肺蘇生法・救命処置講習）を提供する
AHA公認国際トレーニング組織「日本医療教授シ
ステム学会AHA国際トレーニングセンター」
（JSISH-ITC）で、BLS（一次救命処置）インストラク
ター資格を取得。急性期での患者急変対応で実地

〒214-0014　神奈川県川崎市多摩区登戸1763
 ライフガーデン向ヶ丘2F

ご相談は下記の地域相談室までお電話ください

044-931-0220

こんにちは！たまふれあい地域相談室です。

インタビュイー

患者さんにより身近なケアマネ
ジャーさんからも情報提供いただ
けるとうれしいです。

今月のインタビュアー 地域相談室 相談員　進藤 優里
しんどう　 　ゆり

イケダのつぶやきイケダのつぶやき

地域相談室によるス
タッフ紹介

経験を積みました。また、川崎市で心肺蘇生法・救
急医療の普及を目的として活動している市民団体
「カンガルーBLS」に所属し、月1回のペースで講師
を務めています。当グループ内の全職員対象の勉
強会でもBLSについて講演し、講師としての力量も
評価されています。
　BLSはトレーニングが大事で、JSISH-ITCには誰
でも受けられるプロバイダーコースもあるので「大
切な家族のために自信をもってできるように身に
付けてほしい」と話す安西が、皆さんからの相談を
お待ちしています。

地域相談室

安西 俊哉
あんざい　　　としや

訪問診療科
看護師

恥ずかしながら、私は当院の最寄りである向ヶ
丘遊園駅のAED設置場所を今回の特集で初
めて知りました…(-_-;)
「もしも」の備えについて、とてもタメになる内容
になっているかと思います★

さて皆さん、いよいよ夏ですね！
私はお祭り、花火、海など行きたい場所がたく
さんあってワクワクしております(^^)

（地域相談室 相談員　池田あゆ）
いけだ
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