
日 月 火 水 木 金 土

１
おやつ作り
TANOゲーム

２ ３
ドリンクデー
カレンダー作り

TANOゲーム

４
ドリングデー
カレンダー作り

TANOゲーム

５
ドリングデー
節句飾り作り
TANOゲーム

６
ドリンクデー
節句飾り作り
TANOゲーム

７
ドリンクデー
調理レク
TANOゲーム

８
ドリンクデー
節句飾り作り
TANOゲーム

９ １０
節句飾り作り
TANOゲーム

１１
節句飾り作り
TANOゲーム

１２フラワー
アレンジメント

TANOゲーム

１３
カレンダー作り

TANOゲーム

１４
節句飾り作り
TANOゲーム

１５
カレンダー作り

TANOゲーム

１６ １７
入浴デー
TANOゲーム

１８
入浴デー
TANOゲーム

１９
入浴デー
TANOゲーム

２０
入浴デー
書道

２１フラワー
アレンジメント

２２
入浴デー
風船バレー

２３／３１ ２４
スイーツ
バイキング

２５
折り紙
コグニサイズ

２６
書道
コグニサイズ

２７
フラワー
アレンジメント
コグニサイズ

２８
コグニサイズ
調理レク

２９
コグニサイズ
なぞなぞ

デイサービス ふれあい （０４４）３２８－９１５０

今月のイベント（TANOゲーム）テレビ画面にゲームを映し出し
身体全体を使って楽しくクリアしていく運動ゲームです。
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