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多摩地域の在宅医療・介護・福祉・保健を支える



片栁 創先生
東京医科大学医学部卒業。東
京医科大学外科学第三講座
（現：消化器・小児外科学分野）
入局。東京都立駒込病院胃外
科など、外科医として27年間勤
務後、たまふれあいクリニック
入職。東京医科大学病院消化
器外科・小児外科兼任准教授。

鈴木 忠先生
日本医科大学医学部卒業。東京
女子医科大学消化器病センター
外科、横浜総合病院外科を経
て、医療コンサルタントとして株
式会社メディカルクリエイト入
社。複数の在宅診療所にて勤務
後、たまふれあいクリニックを開
設。たまふれあいグループ代表。

杉浦 ちとせ先生
杏林大学医学部卒
業。杏林大学医学部
付属病院第 1内科
（腎臓内科）入局、賛
育会病院緩和ケア
科、一般診療所での
経験を経てたまふれ
あいクリニック入職。

山本 智美先生
杏林大学大学院医学
研究科卒業。杏林大
学医学部付属病院第
1内科（神経内科・脳
卒中科）入局。約10
年勤務後、たまふれ
あいクリニック入職。

かたやなぎ そう すずき ただし すぎうら やまもと さとみ

訪
問
診
療
を
始
め
た
き
っ
か
け

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

山
本
先
生　

勤
務
医
の
頃
、主
に
脳
卒
中
を

診
て
い
ま
し
た
が
、急
性
期
の
患
者
さ
ん
が

慢
性
期
で
ど
う
な
っ
て
い
く
の
か
に
興
味
を

持
ち
、1
人
の
患
者
さ
ん
の
全
体
を
診
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
在
宅
の
世
界
に
飛
び
込
み

ま
し
た
。

杉
浦
先
生　

約
3
年
、大
学
病
院
に
勤
務
し

た
後
、緩
和
ケ
ア
が
や
り
た
か
っ
た
た
め
、精

神
神
経
科
で
学
び
ま
し
た
。そ
の
後
、緩
和
ケ

ア
病
棟
で
約
4
年
、内
科
兼
緩
和
ケ
ア
を
担

当
し
、夫
の
開
業
で
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
兼
務
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。育
児
が
落
ち
着
い
た

の
で
、大
学
病
院
で
2
年
勤
務
後
、社
会
的
に

必
要
性
が
増
し
て
い
る
在
宅
と
い
う
場
で
緩

和
ケ
ア
を
実
践
し
よ
う
と
、た
ま
ふ
れ
あ
い

ク
リ
ニ
ッ
ク
に
入
職
し
ま
し
た
。

片
栁
先
生　

大
学
医
局
と
病
院
の
ト
ラ
ブ
ル

で
、予
定
し
て
い
た
外
勤
先
が
無
く
な
る
事

態
に
な
り
、そ
の
穴
埋
め
で
条
件
に
合
っ
た
の

が
た
ま
た
ま
訪
問
診
療
で
し
た
。50
歳
を
過

ぎ
た
時
に
、65
歳
ま
で
腹
腔
鏡
の
モ
ニ
タ
ー

を
見
な
が
ら
手
術
を
す
る
の
か
迷
い
が
生
じ

る
よ
う
に
な
り
、外
科
医
を
離
れ
る
の
も
一
つ

だ
と
思
い
立
っ
て
、一
気
に
訪
問
診
療
へ
舵
を

切
り
ま
し
た
。

鈴
木
先
生　

勤
務
医
時
代
に
、医
者
も
病
院

経
営
を
知
っ
て
お
く
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
、

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
に
転
職
し
て
経
営
を

学
び
ま
し
た
。そ
の
中
で
、地
域
の
医
療
・
介

護
・
福
祉
を
面
で
引
き
上
げ
る
、独
自
の「
た

ま
ヘ
ル
ス
ケ
ア
ク
ラ
ス
タ
ー
構
想
」を
発
案
し
、

在
宅
医
療
が
そ
の
考
え
に
近
い
と
感
じ
て
、

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
に
勤
め
な
が
ら
訪
問

診
療
を
2
年
く
ら
い
勉
強
し
て
、開
業
し
ま

し
た
。

経
験
が
生
き
て
い
る
と
感
じ
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

杉
浦
先
生　
も
と
も
と
外
来
よ
り
も
病
棟
勤

務
が
好
き
で
、ホ
ス
ピ
ス
勤
務
の
時
は
ご
家
族

が
疑
問
を
ど
ん
ど
ん
聞
き
に
き
た
り
、ご
家

族
の
問
題
を
相
談
し
た
り
し
て
く
れ
た
の
で
、

ム
ン
テ
ラ
を
繰
り
返
し
て
じ
っ
く
り
関
わ
っ
て

い
ま
し
た
。キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
的
に
患
者
さ
ん
が

緊
張
し
な
い
で
接
し
て
く
だ
さ
る
た
め
、訪

問
診
療
は
自
分
に
合
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な

い
と
気
付
き
ま
し
た
。

片
栁
先
生　

高
齢
や
認
知
機
能
の
程
度
に
よ

り
、既
往
歴
を
忘
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
も
い

ま
す
の
で
、初
診
で
お
な
か
の
手
術
痕
を
見
つ

け
て
既
往
歴
を
発
見
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

診
察
に
当
た
り
心
掛
け
て
い
る

こ
と
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
。

山
本
先
生　

訪
問
診
療
で
は
2
週
お
き
に
患

者
さ
ん
を
診
ら
れ
る
の
で
、メ
イ
ン
で
か
か
っ

て
い
る
総
合
病
院
の
外
来
よ
り
、も
っ
と
気
軽

に
相
談
で
き
る
、患
者
さ
ん
に
よ
り
身
近
な

ポ
ジ
シ
ョ
ン
と
い
う
強
み
を
生
か
し
て
、変
化

に
早
め
に
気
付
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

病
院
は
患
者
に
と
っ
て
ア
ウ
ェ
ー
、ご
自
宅

が
ホ
ー
ム
で
す
。患
者
さ
ん
の
ホ
ー
ム
で
は

「
病
院
で
は
見
せ
て
い
な
か
っ
た
素
の
姿
、

思
い
」が
見
え
や
す
い
と
感
じ
ま
し
た
。よ
く

「
診
察
室
に
患
者
さ
ん
が
入
っ
て
く
る
と
こ
ろ

か
ら
が
診
察
だ
」と
言
い
ま
す
が
、訪
問
診
療

で
は
患
者
さ
ん
の
ご
自
宅
に
上
が
る
と
こ
ろ

か
ら
が
診
察
で
す
。そ
の
人
の
、人
と
な
り
が

部
屋
に
表
れ
て
い
る
の
で
、そ
こ
を
皮
切
り
に

人
間
関
係
を
築
い
て
い
く
こ
と
で
心
を
開
い

て
い
た
だ
く
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

の
難
し
さ
、

や
り
が
い
を

お
聞
き
し
ま
し
た

訪
問
診
療

た
ま
ふ
れ
あ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク

医
師
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

特
集

特
集

　
た
ま
ふ
れ
あ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
現
在
、常
勤
と

非
常
勤
医
師
を
合
わ
せ
て
12
人
の
シ
フ
ト
体
制
に

よ
り
、24
時
間
在
宅
の
患
者
さ
ん
を
支
え
て
い
ま

す
。院
長
の
鈴
木
忠
先
生
を
は
じ
め
4
人
の
常
勤

医
に
、訪
問
診
療
の
難
し
さ
と
や
り
が
い
、今
後
の

抱
負
に
つ
い
て
広
報
担
当
が
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

23 ふれあい通信　2022年12月号ふれあい通信　2022年12月号



講演動画を無料でご視聴いただけます。
お申し込み方法など詳細は次号でご案内予定です。

訪
問
診
療
の
醍
醐
味
は

な
ん
で
す
か
。

片
栁
先
生　

外
科
手
術
だ
と
、手
術
で
病
巣

を
断
つ
こ
と
が
先
で
、い
か
に
安
全
か
つ
正

確
に
切
る
か
で
予
後
が
変
わ
る
た
め
、ど
れ

だ
け
病
気
に
近
づ
い
て
い
け
る
か
が
や
り
が

い
で
し
た
が
、訪
問
診
療
で
は
、話
せ
な
い
人

は
全
く
話
せ
な
い
の
か
、表
情
は
あ
る
の
か
、

話
せ
な
く
て
も
聞
こ
え
て
い
る
か
な
ど
の
サ

イ
ン
を
拾
っ
て
、患
者
さ
ん
自
身
に
ど
れ
だ

け
近
づ
い
て
い
け
る
か
に
や
り
が
い
を
感
じ

ま
す
。

鈴
木
先
生　

今
、精
神
障
害
で
皆
の
手
か
ら

も
れ
落
ち
て
い
た
人
を
診
て
い
ま
す
が
、世

の
中
に
似
た
ケ
ー
ス
は
た
く
さ
ん
あ
る
と
思

い
ま
す
。医
療
だ
け
で
な
く
、介
護
や
福
祉
の

角
度
か
ら
も
、ど
う
い
う
制
度
を
活
用
す
る

か
、ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
を
使
う
か
な
ど
、マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
が
可
能
で
す
。世
の
中
に
あ
る
リ

ソ
ー
ス
を
生
か
し
な
が
ら
、そ
の
人
の
ベ
ス

ト
を
探
し
て
実
現
す
る
こ
と
に
魅
せ
ら
れ

ま
す
ね
。

一
方
で
、難
し
さ
は
あ
り
ま
す
か
。

杉
浦
先
生　

家
族
が
希
望
す
る
な
ら
い
ろ
ん

な
可
能
性
に
対
応
し
て
あ
げ
た
い
の
で
す
が
、

現
実
に
は
多
方
面
へ
の
負
担
が
か
か
る
選
択

に
な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、バ
ラ
ン
ス
を
取
る

の
が
難
し
い
で
す
ね
。

鈴
木
先
生　

悩
み
続
け
る
も
の
で
す
ね
。時

代
に
よ
っ
て
変
わ
る
し
、医
者
に
な
っ
た
頃
の

常
識
が
今
で
は
信
じ
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
か
ら
。

今
後
の
抱
負
を
お
願
い
し
ま
す
。

山
本
先
生　

10
年
以
上
や
っ
て
き
た
神
経
内

科
以
外
を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。内
科

と
し
て
期
待
さ
れ
る
心
エ
コ
ー
や
腹
部
エ

コ
ー
な
ど
は
得
意
で
は
な
い
の
で
勉
強
し
た

い
で
す
し
、昔
、在
宅
は「
何
で
も
屋
」と
言
わ

れ
ま
し
た
が
、そ
の
い
い
と
こ
ろ
を
目
指
し

て
精
進
し
て
い
き
た
い
で
す
。

杉
浦
先
生　
い
ろ
ん
な
先
生
が
い
る
の
で
気

さ
く
に
お
話
を
伺
っ
て
、在
宅
と
い
う
で
き
る

こ
と
が
限
ら
れ
た
中
で
、い
か
に
高
度
に
し
て

い
く
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
、余
計
な
と
こ

ろ
が
そ
ぎ
落
と
さ
れ
て
、必
要
な
情
報
だ
け

を
拾
っ
て
、い
か
に
患
者
さ
ん
の
治
療
に
役
立

て
て
い
く
か
を
追
い
続
け
た
い
で
す
。

片
栁
先
生　

た
ま
ふ
れ
あ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
は

訪
問
診
療
な
の
に
、さ
ま
ざ
ま
な
科
の
先
生

が
い
て
驚
か
れ
る
人
も
い
ま
す
。分
か
ら
な

い
こ
と
は
そ
れ
ぞ
れ
得
意
な
先
生
に
ど
ん

ど
ん
聞
い
て
、病
態
を
安
定
さ
せ
る
だ
け
で

は
な
く
、良
く
し
て
あ
げ
る
こ
と
を
念
頭
に

置
き
な
が
ら
、グ
ル
ー
プ
全
体
の
医
療
の
質

を
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
。あ
と
、患
者
さ
ん

ご
本
人
も
ご
家
族
に
も
、笑
い
を
引
き
起
こ

たまふれあいクリニック
医師インタビュー の難しさ、やりがいをお聞きしました訪問診療特集特集

し
て
あ
げ
た
い
で
す（
笑
）。

鈴
木
先
生　

政
府
の
方
針
を
み
て
い
る
と
、

在
宅
で
よ
り
重
症
の
人
を
診
て
い
く
方
向
に

変
わ
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。在
宅
が
推
進
さ
れ

て
い
く
の
は
間
違
い
な
い
と
思
い
ま
す
が
、今

あ
る
在
宅
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
数
で
は
足
り
な
い

し
、簡
単
に
は
増
や
せ
な
い
は
ず
な
の
で
、ク

リ
ニ
ッ
ク
の
先
生
が
外
来
の
延
長
線
で
在
宅

で
も
患
者
さ
ん
を
診
て
、難
し
く
な
っ
た
ら

わ
れ
わ
れ
在
宅
専
門
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
受
け

る
と
い
う
流
れ
に
変
わ
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、一
定
程
度
の
数
の
医
師
が

い
て
、夜
間
も
み
ん
な
で
分
担
で
き
る
世
界

を
つ
く
る
こ
と
が
必
要
で
す
。在
宅
総
合
診

療
医
を
育
て
る
必
要
が
あ
り
、育
成
を
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
す
る
仕
組
み
も
必
要
で
し
ょ
う
。若
い

在
宅
医
を
養
成
で
き
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
育
て

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

地域の医療・介護・福祉関係者の皆さまへ、日頃の感謝を込めて

多職種連携感謝セミナーのご案内
第3回

幸せな在宅死に向けて演　題

入院以来、どんなきつい治療にも耐え
いっさいの弱音もわがままも言わなかった妻が

一つだけ強く希望したことがある。
「年末年始はどうしても家で過ごしたい」

（著書『妻を看取る日』より）

垣添 忠生先生
国立がんセンター名誉総長
公益財団法人日本対がん協会会長

かき ぞえ ただ お

関係者様限定公開

たまふれあいグループ

2023年
2月配信
予定！

ご自身ががん患者・がん患者遺族となった経験を持ち、
全がんの対策にご尽力されている垣添先生をお招きします。
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答えた人
ア
プ
ロ
ー
チ
し
つ
つ
、好
き
だ
っ
た

パ
ソ
コ
ン
を
一
緒
に
練
習
す
る
中

で
、少
し
ず
つ
気
付
き
が
出
て
き
ま

し
た
。友
人
に
連
絡
し
た
い
と
い
う

要
望
も
出
て
き
ま
し
た
よ
。

 

ケ
ア
マ
ネ

S
T
さ
ん
は
言
語
や
嚥

下
だ
け
と
い
う
認
識
で
し
た
。こ
の

よ
う
な
ア
プ
ロ
ー
チ
も
可
能
な
の

で
す
ね
！ 

S
T・N
さ
ん

高
次
脳
機
能
障
害
は
、日

常
生
活
の
動
作
で
困
る
こ
と
が
多

い
の
で
、作
業
療
法
士（
O
T
）が
評

価
す
る
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、実
際
に

病
院
で
は
S
T
と
O
T
が
共
同
で

評
価
し
て
い
ま
す
。S
T
が
積
極
的

に
関
わ
ら
な
い
と
い
け
な
い
分
野

で
す
。

 
ケ
ア
マ
ネ

脳
卒
中
で
高
次
脳
機
能

障
害
に
な
っ
た
S
さ
ん
。重
度
の
失

語
症
が
あ
る
と
の
こ
と
で
言
語
の

リ
ハ
を
希
望
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

S
T・N
さ
ん

介
入
し
ま
し
た
が
、問
題

は
失
語
だ
け
で
は
な
く
、鉛
筆
も

持
て
な
い
失
行
が
あ
り
ま
し
た
。

手
足
に
麻
痺
は
な
い
の
に
、鉛
筆
を

ど
う
動
か
す
か
が
分
か
ら
な
い
様

子
の
た
め
、包
括
的
に
リ
ハ
ビ
リ
を

行
い
ま
し
た
。歩
い
た
り
食
べ
た
り

は
見
守
り
や
セ
ッ
ティ
ン
グ
を
す
れ

ば
で
き
ま
す
が
、自
主
的
に
顔
を

洗
っ
た
り
、お
な
か
が
す
い
た
か
ら

ご
飯
を
食
べ
る
と
い
っ
た
意
欲
が

見
え
ず
、ベッ
ド
サ
イ
ド
で
ぼ
ん
や

り
と
座
っ
た
ま
ま
で
す
。

も
と
も
と
興
味
が
あ
っ
た
こ
と
を

奥
様
な
ど
か
ら
伺
っ
て
、言
語
に

保健

福祉

介護 医療

いつもありがとうございます！

たまふれあいグループ連携施設のご紹介
その5

　
当
社
が
展
開
す
る
介
護
施
設
の
う
ち
、介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
と

住
居
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
を「
ニ
チ
イ
の
き
ら
め
き
」シ
リ
ー
ズ
と
し
て

ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。ニ
チ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
川
崎
長
沢
は
こ
の
シ

リ
ー
ズ
の
一
つ
で
、管
轄
し
て
い
る
町
田
支
店
唯
一
の
介
護
付
有
料
老
人

ホ
ー
ム
で
す
。リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
料
金
を
設
定
し
て

ご
入
居
者
の
費
用
負
担
を
減
ら
す
努
力
を
し
て
い
ま
す
が
、お
食
事
は

専
門
の
外
部
業
者
に
厨
房
を
委
託
し
て
い
る
の
で
、旬
の
食
材
を
取
り
入

れ
た
プ
ロ
の
お
い
し
い
料
理
を
出
来
た
て
で
ご
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
介
護
業
界
は
今
、ハ
ー
ド
面
の
進
歩
が
目
覚
ま
し
く
、介
護
ス
タ
ッ
フ

は
そ
れ
ら
を
習
得
す
る
必
要
に
迫
ら
れ
て
い
ま
す
。当
社
も
動
画
や
ア

プ
リ
を
活
用
し
た
研
修
を
用
意
し
て
隙
間
時
間
で
学
べ
る
よ
う
な
取

り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。全
国
規
模
の
組
織
な
の
で
、変
化
す
る
と
き

に
は
一
気
に
変
わ
る
ス
ピ
ー
ド
感
が
あ
る
企
業
風
土
で
す
。そ
う
し
た

会
社
や
社
会
の
変
化
に
対
し
て
現
場
ス
タ
ッ
フ
が
後
れ
を
取
ら
な
い
よ

う
に
、こ
れ
ま
で
の
考
え
方
に
と
ら
わ
れ
な
い
ゼ
ロ
ベ
ー
ス
で
の
再
構
築

が
必
要
だ
と
感
じ
ま
す
。

　
例
え
ば
、全
床
に
眠
り
ス
キ
ャ
ン
と
い
う
体
感
セ
ン
サ
ー
を
導
入
し
て

い
ま
す
が
、そ
こ
か
ら
得
ら
れ
る
情
報
を
ど
う
活
用
す
る
の
か
、そ
の

情
報
を
一
括
化
し
て
見
る
こ
と
に
も
慣
れ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
個
人
的
に
は
、介
護
職
と
は
ご
入
居
者
の
気
持
ち
を
く
み
取
り
、主

治
医
な
ど
へ
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
す
る
、つ
な
ぐ
こ
と
の
専
門
職
だ
と
誇
り
を

持
っ
て
い
ま
す
。ご
入
居
者
の
思
い
や
気
持
ち
を
ス
ム
ー
ズ
に
つ
な
げ
ら

れ
る
施
設
で
あ
り
た

い
で
す
し
、介
護
の

人
間
が
目
立
つ
必
要

は
な
い
。目
立
た
な

い
人
で
あ
り
た
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。

生活相談員を経て今年
7月から管理者になりました。
期待されている役割に
応えられるよう頑張ります

施設長・介護福祉士　

北川 惟如さん
きたがわ　　ただゆき

川崎市多摩区長沢1-32-7
2009年10月1日開設
事業主体：株式会社ニチイ学館

ニチイケアセンター川崎長沢
044-978-3361
介護職はご入居者の気持ちを医師や看護師につなぐ専門職

相談室 File 4

ケアマネジャーの質問に多職種スタッフが答えます！

言語聴覚士（ST）
Nさん

テーマ

思
い
込
み

ケアマネ
の

気付き

言
語
は
S
T
、
作
業
は
O
T
と

縦
割
り
に
見
て
い
ま
し
た
が
、

そ
う
で
は
な
い
と
初
め
て
気
付
き
ま
し
た
。

今
後
の
相
談
窓
口
が
広
が
っ
た
と
感
じ
ま
す
。

医療法人メディカルクラスタ　TEL：044-931-3380
〒214-0014　川崎市多摩区登戸1763　ライフガーデン向ヶ丘2F　【看護師・介護職募集中!】

地域で暮らし、
地域で生きる
ということ。

たまふれあいグループは、医療・介護・福祉・保健事業を
統合的に展開する医療法人グループです。

●たまふれあいクリニック
　訪問診療／専門外来／訪問リハビリテーション
●たまふれあい訪問看護ステーション
●たまふれあい居宅介護支援事業所
●たまふれあいの森
　健康相談／セミナー／健康チェック
　川崎市多摩区登戸1763 ライフガーデン向ヶ丘2F

●たまふれあいグループホーム 枡形（医療・看取り対応型）
●ナース＆ケアハウス ふれあい（看護小規模多機能型居宅介護）
　川崎市多摩区枡形6-19-8

●たまふれあいグループホーム 登戸新町（医療・看取り対応型）
　川崎市多摩区登戸新町186

●デイサービスふれあい
　川崎市多摩区生田3-18-2 アボードベア1Ｆ

●たまフレ！（障がい者就労支援事業所）
　川崎市多摩区登戸2519-1 ヨシザワ10ビル4F

人々は地域で暮らし、地域の中で生きています。

世の中がどれほど発達したとしても、
人々の暮らしは地域の中にあります。

そして、たとえどんなに科学技術が進んだとしても、
人が人へ伝えるぬくもりや、やさしさを
超えることはできないと考えています。

だからこそ、私たちは地域に徹底した
こだわりを持ち続けます。

地域の人々の、
よりよい生活と人生のために

マネジメント
機能

健康増進
維持事業

施設介護

在宅介護

入院医療

通院医療

在宅福祉

在宅医療

施設福祉

～
ここ
ろと

から
だに、ぬくもりとやさしさを

～

たまふれあいクリニック
鈴木 忠院長より

おすすめポイント

介護付有料老人ホーム
（一般型特定施設入居者生活介護）

経験豊富な常勤看護
師さんがおられ当院
との連携も強く、高い
医療サービスがあり
安心できる施設です。
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　今回は、相談室に新しくできたポジション・地域連
携看護師に着任した中村を紹介します！
　中村は大学病院の救命救急センターと一般病院
の心臓外科、呼吸器内科などで看護師としての経験
を積みました。育児のためにいったん仕事を辞めて、
お子さんが成長してから一般企業の臨床研究部門
のパートとして仕事を再開。ダブルワークで訪問看
護もしていたそうですが、臨床研究部門の管理者と
して正社員に誘われたため、訪問看護を不完全燃
焼のままで辞めることになったそうです。これまで医
療機器や薬など、薬事承認を得た後の臨床のクリニ
カルクエスチョンを解決するための研究に約12年
間、取り組んできました。
　そして今、訪問看護を不完全燃焼で終わらせたこ
とへの心残りや、ご自身の親のこれからを考えるよ
うになり、地域医療・介護に役立つ知識を増やした
いと考えて、多職種が連携する組織で働きたいと次
の仕事を探していたタイミングで、この地域連携看
護師の求人と出合いました。
　入職して感じたことは、地域連携看護師として地
域の病院とつながっていくことはもちろん、ここには
「いい腕」を持つ方々がたくさんいるので、うまく
サービスにつなげていくにはどうすればいいか、グ
ループ内の連携もしっかりとやっていきたいという
こと。「グループホーム一つとっても、自分の親が入

〒214-0014　神奈川県川崎市多摩区登戸1763
 ライフガーデン向ヶ丘2F

044-931-0220

こんにちは！たまふれあい地域相談室です。

インタビュイー

地域連携看護師
（看護師・ケアマネジャー）

中村 絵里さん

なかむら　　　えり

プライベートでは2人姉妹の
お母さん。2019年5月5日に
お住まいの逗子で行われた
「砂の芸術」にて。娘さんの
いとこやお友達と参加。

保護犬の
スパニッシュ・ウォーター・ドッグと
暮らしています。名前通り水が好きで

冬でも海に飛び込みます！

地域のケアマネや看護師の皆さんの
ご経験からたくさん学ばせていただ
き、高め合う関係を築きたいです！

今月のインタビュアー 地域相談室 相談員　進藤 優里
しんどう　 　ゆり

イケダのつぶやきイケダのつぶやき

地域相談室
地域相談室によるス

タッフ紹介

居する前提で見ると、職員が楽しんで働いていて、
感動した」と話します。例えば、訪問の歯科医から歯
ブラシの介助方法を教わり、高いスキルで介護する
グループホームの職員さんなど、それぞれの良さを
感じているようです。
　期待以上にいろんな知見が得られるところだと
日々感じる中村が、皆さまからの相談をお待ちして
います！

地域相談室

2022年ももう終わりますね。皆さんは
どんな年でしたか？
私は初めて社会人になって、目まぐる
しい1年だったなぁ～と感じています。

残り1カ月、やり残しがないように過ご
しましょうね(^^)/

（地域相談室 相談員　池田あゆ）
いけだ

休日は鶴岡八幡宮の
参道の桜を見ながらお散歩。
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