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―
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
立
て
る
と
き
に
意

識
す
る
こ
と
は
何
で
す
か
。

工
藤
：
ケ
ア
プ
ラ
ン
は
、ご
利
用
者
が
何
ら
か

の
目
標
達
成
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
立

て
る
も
の
で
、短
期
目
標
、長
期
目
標
が
そ
れ

ぞ
れ
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、も
っ
と
歩
け
る
よ

う
に
な
っ
て
コ
ン
ビ
ニ
ま
で
行
く
こ
と
が
ゴ
ー

ル
な
ら
、ま
ず
は
玄
関
ま
で
歩
け
る
よ
う
に

な
る
こ
と
を
目
標
に
し
ま
す
。居
宅
の
ケ
ア
マ

ネ
の
場
合
は
暮
ら
し
ぶ
り
を
観
察
し
な
が
ら

ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
る
の
で
、自
然
と
ご
利
用

者
の
個
別
性
に
寄
り
添
う
こ
と
に
な
り
、ご

利
用
者
に
よ
っ
て
ゴ
ー
ル
が
違
い
ま
す
。

村
上
：
ご
利
用
者
と
そ
の
ご
家
族
の
意
向
だ

け
で
プ
ラ
ン
を
立
て
る
の
で
は
な
く
、自
分
の

経
験
や
知
識
を
活
用
し
た
り
、ま
た
は

A
D
L
向
上
に
は
ご
利
用
者
に
努
力
し
て
も

ら
っ
た
り
す
る
こ
と
も
大
切
な
こ
と
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

池
田
：
給
付
管
理
を
す
る
こ
と
も
業
務
の
一
つ

な
の
で
、限
度
額
を
オ
ー
バ
ー
し
な
い
よ
う
に

考
え
ま
す
が
、場
合
に
よ
っ
て
は
区
分
変
更

を
検
討
す
る
な
ど
、次
の
ス
テ
ー
ジ
を
想
定

し
な
が
ら
調
整
し
て
い
ま
す
ね
。

―
ど
の
よ
う
な
成
果
を
出
せ
た
と

き
に「
い
い
仕
事
を
し
た
」と
思
い
ま

す
か
。

村
上
：
ご
利
用
者
と
ご
家
族
が
ケ
ア
マ
ネ
に

介
護
内
容
を
相
談
す
る
の
で
は
な
く
、ヘ
ル

パ
ー
な
ど
に
気
軽
に
相
談
で
き
る
関
係
性
を

構
築
し
、ケ
ア
マ
ネ
が
出
る
場
が
減
っ
て
い
く

の
が
理
想
だ
と
思
い
ま
す
。サ
ー
ビ
ス
が
う
ま

く
回
り
、サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
ご
利
用
者
、ご

家
族
が
う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
れ

る
こ
と
で
、サ
ー
ビ
ス
を
調
整
で
き
た
と
言

え
る
と
思
い
ま
す
。

工
藤
：
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
ご
利
用
者
、ご
家

族
そ
れ
ぞ
れ
の
力
を
1
0
0
％
以
上
引
き
出

せ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
よ
ね
。

池
田
：
調
整
す
る
こ
と
が
ケ
ア
マ
ネ
の
本
来

の
仕
事
で
す
か
ら
ね
。

―
ご
利
用
者
や
ご
家
族
と
の
信
頼

関
係
で
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
。

工
藤
：
そ
れ
ぞ
れ
の
タ
イ
プ
に
合
わ
せ
て
接

し
方
を
変
え
ま
す
。相
手
を
見
極
め
る
こ
と

が
ケ
ア
マ
ネ
の
力
量
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ご
利
用
者
は
看
護
師
や
医
師
を
見
る
と
き
、

先
に
職
業
の
フ
ィ
ル
タ
ー
が
あ
っ
て
、そ
の
次

に
人
柄
を
見
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、ケ
ア

マ
ネ
を
見
る
と
き
は
職
業
の
フ
ィ
ル
タ
ー
が

な
く
、は
じ
め
か
ら
一
人
の
人
間
と
し
て
見

ら
れ
て
い
る
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。信
頼
関

係
を
築
く
ま
で
の
時
間
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

す
ね
。

池
田
：
ケ
ア
マ
ネ
に「
来
な
い
で
」と
言
い
な
が

ら
も
、相
談
事
が
た
く
さ
ん
あ
る
ご
利
用
者

も
い
ま
す
よ
。一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
て
接

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

―
ケ
ア
マ
ネ
と
し
て
や
り
が
い
を
感

じ
た
ケ
ー
ス
は
。

村
上
：
独
居
で
他
人
を
寄
り
付
か
せ
な
い
ご

利
用
者
が
少
し
ず
つ
心
を
開
い
て
い
き
、ヘ
ル

パ
ー
が
介
入
で
き
る
よ
う
に
な
り
、施
設
へ
の

入
所
へ
つ
な
が
っ
た
ケ
ー
ス
で
す
。人
と
関
わ

る
こ
と
が
な
か
っ
た
方
だ
っ
た
の
で
、い
い
道

筋
を
つ
く
れ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

た
ま
ふ
れ
あ
い
居
宅
介
護
支
援
事
業
所（
以
下
、た
ま
ふ
れ
居
宅
）に

は
、現
在
8
人
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー（
以
下
、ケ
ア
マ
ネ
）が
在
籍
し
て
い

ま
す
。こ
の
う
ち
5
人
が
主
任
ケ
ア
マ
ネ
の
資
格
を
持
つ
な
ど
、経
験
豊

富
な
メ
ン
バ
ー
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。今
回
の
特
集
で
は
、た
ま
ふ
れ
居

宅
の
ケ
ア
マ
ネ
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、仕
事
観
、や
り
が
い
な
ど
に
つ
い

て
広
報
担
当
が
司
会
の
下
、座
談
会
形
式
で
語
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

管理者・
主任ケアマネジャー　

池田
慢性期病院がある医療法人
グループの居宅管理者とし
て勤務後、訪問診療、訪問看
護、訪問リハがある事業所と
いう点に惹かれてたまふれ
居宅に転職。

主任ケアマネジャー・
社会福祉士　

工藤
地域包括支援センターで12年
勤務し、センター長も務め
る。実際の現場への理解を
深めること、たまふれ居宅が
困難ケースを引き受けてい
ることを知り、転職を決意。
医師や看護師との距離が近
くなり、医療の敷居が低く
なったと感じている。

主任ケアマネジャー・
介護福祉士　

乙黒
多摩区のNPO法人でケアマ
ネをしていたが、閉鎖に伴い
5年前にたまふれ居宅に転
職。困難ケースの多さ、医療
ニーズの高いケースの多さ
を日々感じつつも、こなす中
でさらにケアマネとしてのや
りがいを感じるようになっ
た。

主任ケアマネジャー・
介護福祉士　

村上
居宅のケアマネとして約7年勤
務したあと、有料老人ホームの
本社勤務に転職。しかしケアプ
ランを作ってご利用者と直接関
わることが自分に向いていると
分かり、たまふれ居宅へ転職。
がん末期などのケースが多く、
知らなかった医療処置を学べ
ることに楽しさを感じている。

ケアマネジャー・
介護福祉士　

園部
デイサービスの管理者として
勤務中にケアマネ資格を取
得。医師、看護師と話せる環
境で勉強したいという思い
と、医療系が強い法人という
点に惹かれ、子どもの小学
校入学を機に、ケアマネとし
てたまふれ居宅に転職。

い
い
仕
事
、

い
い
職
場

た
ま
ふ
れ
居
宅
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
思
う

座談会

特集
最
善
の
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
た
め
に

一
人
ひ
と
り
と
向
き
合
う

多
職
種
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

得
ら
れ
る
こ
と
が

ケ
ア
マ
ネ
に
と
っ
て
も

働
き
や
す
い
環
境
に

参加者プロフィール

※上部写真と順不同
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ま
ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー
プ
＝
医
療
知
識
が
必
要

な
大
変
な
と
こ
ろ
」と
見
て
い
る
と
思
い
ま

す
。医
療
関
係
者
は
医
療
用
語
を
交
え
な
が

ら
話
す
の
で
、は
じ
め
は
分
か
ら
な
い
用
語

は
全
部
メ
モ
し
て
調
べ
ま
し
た
…
。

乙
黒
：
私
も
電
話
を
受
け
な
が
ら
も
、知
ら

な
い
言
葉
は
検
索（
笑
）。

工
藤
：
通
常
の
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
に
比

べ
て
、た
ま
ふ
れ
居
宅
は
訪
問
診
療
・
訪
問

看
護
を
居
宅
介
護
に
入
れ
て
い
る
割
合
が

高
い
と
思
い
ま
す
。

村
上
：
ケ
ア
マ
ネ
の
経
験
を
積
み
た
い
、ス
キ

ル
ア
ッ
プ
し
た
い
人
に
は
す
ご
く
い
い
環
境

で
す
。医
療
知
識
の
不
足
が
ウ
イ
ー
ク
ポ

イ
ン
ト
に
な
る
ケ
ア
マ
ネ
も
多
い
け
れ
ど
、

こ
こ
で
は
み
ん
な
優
し
く
教
え
て
く
れ
ま
す
。

工
藤
：
ど
う
し
よ
う
っ
て
悩
む
時
間
が
あ
る

な
ら
、私
は
皆
に
す
ぐ
聞
き
ま
す
。い
ろ
ん

な
エ
キ
ス
パ
ー
ト
が
い
る
と
い
い
で
す
ね
。

サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
な
ど
の
経
験
を
お
持

ち
の
方
々
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

園
部
：
ケ
ア
マ
ネ
と
し
て
勤
め
る
の
が
た
ま

ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー
プ
が
初
め
て
な
の
で
、困
っ

た
と
き
は
周
り
の
皆
さ
ん
が「
ど
う
し
た
の
」

と
声
を
掛
け
て
く
れ
る
の
で
す
ご
く
助
か
り

ま
し
た
。最
初
は
ど
こ
ま
で
聞
い
て
い
い
か

も
分
か
ら
な
か
っ
た
の
で
、ベ
テ
ラ
ン
の
ケ
ア

マ
ネ
が
多
く
、フ
ォ
ロ
ー
し
て
も
ら
え
る
こ

と
は
大
き
な
支
え
に
な
り
ま
す
！

―
ケ
ア
マ
ネ
の
皆
さ
ん
、あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

乙
黒
：
末
期
が
ん
で
、何
か
あ
っ
た
ら
病
院
へ

行
く
つ
も
り
で
い
た
ご
利
用
者
に
対
し
て
、

各
所
そ
れ
ぞ
れ
が
う
ま
く
連
携
し
、結
果
的

に
最
期
を
ご
自
宅
で
看
取
る
こ
と
に
な
り
、

ご
家
族
か
ら「
よ
か
っ
た
」と
言
わ
れ
る
こ

と
は
よ
く
あ
り
ま
す
。医
療
職
か
ら
の
助
言

が
あ
る
と
、ご
利
用
者
、ご
家
族
に
納
得
し

て
も
ら
い
や
す
く
な
り
、よ
り
よ
い
看
取
り

に
つ
な
が
り
ま
す
ね
。

村
上
：
昔
は
看
取
り
期
の
ご
利
用
者
を
受
け

持
つ
の
は
正
直
、不
安
が
大
き
か
っ
た
で
す
。

で
も
、た
ま
ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー
プ
で
は
、多
職

種
が
チ
ー
ム
と
し
て
働
い
て
い
る
こ
と
、容

態
の
第
一
報
は
医
師
に
入
る
こ
と
で
不
安
が

軽
減
し
ま
し
た
。

園
部
：
分
か
り
ま
す
。突
然
、「
危
な
い
で
す
」

と
言
わ
れ
る
と
身
構
え
て
し
ま
い
ま
す
よ

ね
。で
も
、同
じ
フ
ロ
ア
に
在
籍
す
る
看
護
師

か
ら
、ケ
ア
マ
ネ
に「
そ
ろ
そ
ろ
だ
よ
」と
報

告
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。心
の
準
備

が
で
き
て
あ
り
が
た
い
で
す
。

―
そ
こ
が
た
ま
ふ
れ
居
宅
の
よ
さ
で

し
ょ
う
か
。

村
上
：
相
談
で
き
る
仲
間
が
た
く
さ
ん
い
る

こ
と
が
よ
さ
だ
と
思
い
ま
す
。自
分
一
人
で

抱
え
て
悩
む
こ
と
は
少
な
い
で
す
。

乙
黒
：
ケ
ア
マ
ネ
の
中
だ
け
で
は
な
く
、他
の

職
種
に
も
相
談
で
き
る
か
ら
い
い
で
す
ね
。

グ
ル
ー
プ
内
の
看
多
機
に
も
緊
急
の
相
談
が

し
や
す
く
て
、い
ろ
ん
な
事
業
が
グ
ル
ー
プ

に
あ
る
こ
と
は
強
い
と
思
う
。「
将
来
的
に
看

多
機
に
お
世
話
に
な
っ
た
ほ
う
が
い
い
か
も

し
れ
な
い
」と
い
う
こ
と
を
見
越
し
て
た
ま

ふ
れ
居
宅
に
頼
ま
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

よ
。ご
利
用
者
の
ご
自
宅
で
の
生
活
動
作
を

見
て
ほ
し
い
場
合
に
は
、グ
ル
ー
プ
内
の
リ
ハ

ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
に
相
談
を
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。高
次
脳
機
能
障
害
の
ご
利
用
者
な
ど

個
別
に
し
っ
か
り
向
き
合
っ
て
ほ
し
い
ケ
ー

ス
は
、プ
ラ
ン
に
入
れ
た
く
て
も
判
断
が
難

し
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
ね
。

工
藤
：ケ
ア
マ
ネ
ご
と
に
、在
宅
介
護
に
リ
ハ

ビ
リ
を
入
れ
た
成
果
へ
の
想
定
は
違
っ
て
い

て
、地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
勤
め
て
い

た
と
き
に
は「
自
分
で
は
判
断
が
つ
か
な

か
っ
た
け
れ
ど
、主
治
医
に
言
わ
れ
て
リ
ハ

ビ
リ
を
入
れ
た
」と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

し
た
。病
院
か
ら
在
宅
へ
移
行
す
る
場
合
に

リ
ハ
ビ
リ
を
入
れ
る
か
の
判
断
は
、介
護
か

ら
の
目
線
だ
け
で
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

池
田
：
以
前
の
勤
め
先
で
あ
る
医
療
法
人
グ

ル
ー
プ
の
居
宅
介
護
で
は
、回
復
期
病
院
か

ら
の
退
院
ケ
ー
ス
が
多
く
、リ
ハ
ビ
リ
の
サ
ー

ビ
ス
を
入
れ
ま
し
た
ね
。

―
た
ま
ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー
プ
は
、医

療
が
母
体
の
事
業
所
だ
か
ら
こ
そ
、医

師
や
看
護
師
、作
業
療
法
士
な
ど
多

職
種
と
連
携
し
た
質
の
高
い
居
宅
介

護
を
提
供
で
き
ま
す
よ
ね
。

園
部
：「
た
ま
ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー
プ
で
ケ
ア
マ

ネ
と
し
て
勤
め
る
」と
周
囲
の
人
に
言
っ
た

ら「
医
療
知
識
が
必
要
な
ハ
ー
ド
ル
が
高
い

と
こ
ろ
だ
け
ど
大
丈
夫
？
」と
心
配
さ
れ
ま

し
た（
笑
）。「
自
分
の
勉
強
の
た
め
に
や
っ
て

み
た
い
」と
言
っ
て
も「
大
変
だ
と
思
う
よ
」

と
何
人
か
に
言
わ
れ
た
の
で
、周
り
は「
た

いい仕事、いい職場座談会
特集

「
成
長
し
た
い
」。

医
療
知
識
が
必
要
で
も

向
上
心
で
乗
り
切
る

たまふれ居宅ケアマネジャーが思う

訪問
診療

訪問
看護

訪問リハビリ たまふれあいの家 たまフレ！

障害者
計画相談
支援

障害者
就労継続
支援B型

障害者
就労移行
支援

自立訓練
（生活訓練）

デイ
サービス 看多機

グループ
ホーム
枡形

グループ
ホーム
登戸新町

居宅
介護
支援
事業所

PT OT ST

胃・腸腎ろう／経鼻胃管／気管切開／
喀痰吸引／TPN管理／バルン・ストマ／
重度褥瘡／呼吸器管理　ほか

十分空きあり　　空きあり　　要相談　　空きなし記号の見方

多様な症状・
医療処置対応

たまふれあいグループ サービスの空き状況 （2022年9月1日現在）

地域相談室直通電話番号

044-931-0220
ご相談・お問い合わせ
いつでもお待ち
しております

私の担当しているご利用者が手先の訓練と趣味で作りた
めていた折り紙を、当グループのデイサービスふれあいで
七夕飾りに使用していただきました。ご家族にそのことをご報告する
と「励みになります」と大変喜ばれました。デイサービスふれあいの
皆さん、ご協力いただきありがとうございました。

Dear　デイサービスふれあいスタッフの皆さん

From　ケアマネジャー　村上

Thank you

letter
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答えた人

保健

福祉

介護 医療

いつもありがとうございます！

たまふれあいグループ連携施設のご紹介
その2

　
当
社
が
手
掛
け
る
中
で
は
、メ
ディ
カ
ル
を
う
た
う

医
療
的
ケ
ア
の
必
要
な
方
に
特
化
し
て
い
る
ホ
ー
ム

で
す
。24
時
間
看
護
職
員
が
常
駐
※
し
て
い
る
こ
と
に

加
え
、機
能
訓
練
指
導
員
が
日
中
常
駐
し
、ご
入
居

者
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
を

提
供
し
て
い
ま
す
。お
元
気
に
な
ら
れ
て
ホ
ー
ム
を

退
去
さ
れ
た
方
も
い
て
、リ
ハ
ビ
リ
の
効
果
を
実
感

し
ま
し
た
。

　
イ
ベン
ト
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
、元
ご
入
居
者
の

ご
家
族
に
よ
る
ピ
ア
ノ
演
奏
と
歌
を
お
楽
し
み
い
た

だ
く「
音
楽
ひ
ろ
ば
♪
」の
開
催
や
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
の
移
動
販
売
は
皆
さ
ん
と
て
も
楽
し
み
に
さ

れ
て
い
ま
す
。週
１
回
の
移
動
販
売
は
特
に
人
気
が

あ
り
、事
前
予
約
で
欲
し
い
も
の
を
持
っ
て
き
て
も

ら
う
こ
と
や
、当
日
自
分
で
好
き
な
も
の
を
選
ぶ
こ

と
も
で
き
る
の
で
食
べ
る
意
欲
に
も
つ
な
が
っ
て
い

る
と
感
じ
ま
す
。ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
を
楽
し
む

ご
入
居
者
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。今
は
コ
ロ
ナ
禍
で

開
催
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、人
気
が
あ
っ
た
居
酒
屋

イ
ベン
ト
も
い
ず
れ
再
開
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 
ケ
ア
マ
ネ

誤
嚥
性
肺
炎
で
数
回
入

退
院
を
繰
り
返
し
て
い
る
K
さ
ん

が
い
ま
す
。前
回
の
退
院
の
と
き
に

病
院
か
ら
食
事
の
形
態
や
水
分
に

と
ろ
み
を
付
け
る
よ
う
に
指
示
が

あ
っ
た
の
で
、ご
家
族
が
気
を
付
け

て
い
る
の
で
す
が
、ま
だ
む
せ
込
む

こ
と
が
あ
り
ま
す
。K
さ
ん
宅
に
介

入
し
て
、原
因
を
究
明
し
て
も
ら

え
ま
す
か
？

 

S
T
永
吉

は
い
！
早
速
K
さ
ん
宅

に
お
伺
い
し
ま
し
た
。奥
様
か
ら

「
食
後
の
薬
が
う
ま
く
飲
め
な
い
」

と
話
が
あ
っ
た
の
で
、ご
本
人
の
様

子
を
拝
見
し
た
と
こ
ろ
、食
後
に

お
茶
を
飲
ん
で
か
ら
、時
間
を
空

け
て
薬
を
飲
ん
で
い
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。

介護付有料老人ホーム
（一般型特定施設入居者生活介護）

川崎市高津区下作延4-23-13
2016年3月1日開設
事業主体：株式会社長谷工シニアウェルデザイン

※1週40時間の常勤換算で介護職員17.9人・看護職員5.7人配置。 夜間（20時～翌7時）看護職員1人・介護職員
2人（ただし、休憩等による最少時は看護職員0人・介護職員2人。2021年7月1日現在）。

今年の事業所改善目標は
整理整頓。効率よく働くことで

ケアに伸びしろを

メディカルケア
センチュリーハウス溝の口

総合事業所長　

古澤 隆生さん
ふるさわ　　たかお

044-860-1333
吹き抜けで開放感あふれる共用部が印象的
ケアを受けながら楽しみのある生活を提供

たまふれあいクリニック
鈴木 忠院長より

おすすめポイント

落ち着いた雰囲気のある
新しい施設です。リハビ
リのスペースや機器もそ
ろっています。また、24時
間看護師が常駐してい
ますので、医療的にも安
心です。

相談室 File 1

New!!

ケアマネジャーの質問に多職種スタッフが答えます！

食
後
の
時
間
経
過
に
よ
っ
て
、

飲
み
込
む
力
に
大
き
な
違
い
が
で
る

専
門
職
に
よ
る
知
識
と
見
立
て
で
、

ご
利
用
者
に
と
っ
て
最
善
の
方
法
が
得
ら
れ
る

 

ケ
ア
マ
ネ

…
そ
れ
が
何
か
悪
い
こ

と
な
の
で
し
ょ
う
か
？

 

S
T
永
吉

は
い
。嚥
下
の
状
態
か
ら

時
間
を
空
け
過
ぎ
る
と
、逆
に
飲

み
込
み
に
く
く
な
っ
て
し
ま
う
ん
で

す
よ
。で
す
の
で
、食
後
す
ぐ
に
お

薬
を
飲
ん
だ
方
が
ス
ム
ー
ズ
に
飲

み
込
み
が
で
き
る
こ
と
を
お
伝
え

し
ま
し
た
。

 

ケ
ア
マ
ネ

そ
う
な
ん
で
す
か
！
食

後
に
お
茶
を
飲
ん
で
、口
の
中
を

さ
っ
ぱ
り
さ
せ
て
か
ら
飲
ん
だ
ほ

う
が
い
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
！

言語聴覚士（ST）

永吉 成美
ながよし なるみ

テーマ

嚥
下

ケアマネ
の

気づき

2. 1.

医療法人メディカルクラスタ　TEL：044-931-3380
〒214-0014　川崎市多摩区登戸1763　ライフガーデン向ヶ丘2F　【看護師・介護職募集中!】

地域で暮らし、
地域で生きる
ということ。

たまふれあいグループは、医療・介護・福祉・保健事業を
統合的に展開する医療法人グループです。

●たまふれあいクリニック
　訪問診療／専門外来／訪問リハビリテーション
●たまふれあい訪問看護ステーション
●たまふれあい居宅介護支援事業所
●たまふれあいの森
　健康相談／セミナー／健康チェック
　川崎市多摩区登戸1763 ライフガーデン向ヶ丘2F

●たまふれあいの家 枡形（医療・看取り対応型グループホーム）
●ナース＆ケアハウス ふれあい（看護小規模多機能型居宅介護）
　川崎市多摩区枡形6-19-8

●たまふれあいの家 登戸新町（医療・看取り対応型グループホーム）
　川崎市多摩区登戸新町186

●デイサービスふれあい
　川崎市多摩区生田3-18-2 アボードベア1Ｆ

●たまフレ！（障がい者就労支援事業所）
　川崎市多摩区登戸2519-1 ヨシザワ10ビル4F

人々は地域で暮らし、地域の中で生きています。

世の中がどれほど発達したとしても、
人々の暮らしは地域の中にあります。

そして、たとえどんなに科学技術が進んだとしても、
人が人へ伝えるぬくもりや、やさしさを
超えることはできないと考えています。

だからこそ、私たちは地域に徹底した
こだわりを持ち続けます。

地域の人々の、
よりよい生活と人生のために

マネジメント
機能

健康増進
維持事業

施設介護

在宅介護

入院医療

通院医療

在宅福祉

在宅医療

施設福祉

～
ここ
ろと

から
だに、ぬくもりとやさしさを

～
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ふれあい通信は、地域相談室のメンバーがつくる「地域とつながる」会報誌です

　今回は、４月に入職したケアマネジャーの大紫
磨にインタビューしました。
　大紫磨は、地域包括支援センターで要支援の
高齢者を担当した後、育児との両立で大変にな
り、一度環境を変えようと退職。３年ほど調布市
の臨時職員として障がい者や児童支援に事務職
として関わったそうです。少し離れてみてやっぱり
高齢者支援に関わりたいと思い、高齢者を支援
するケアマネジャーとして、たまふれあいグルー
プで新たなスタートを切りました！
　ご主人の転職に伴い川崎市に住まいを移した
そうですが、１人目のお子さんの育児休暇と２人
目の妊娠中というタイミングだったこともあり、退
職して専業主婦になった時期もあるそうです。今
は小学生、中学生、高校生の３人の息子を育てる

〒214-0014　神奈川県川崎市多摩区登戸1763
 ライフガーデン向ヶ丘2F

044-931-0220

こんにちは！たまふれあい地域相談室です。

インタビュイー

ケアマネジャー・社会福祉士

大紫磨 暁子さん

おおしま　　　　あきこ

週末のマラソンを
末っ子がパチリ。夫と
息子たちはサッカーを
するというスポーティー

な一家です。

推しはFANTASTICS
from EXILE TRIBEの

八木勇征さん。インスタチェックが
欠かせない日課です。末っ子は小学5年生。

毎日「かわいい♡」っ
て

言ってしまうそうです
。

ケアマネとしては1年目。いろいろなことを学ん
でいきたいです。仕事とプライベート、バランス
をとって頑張っていきたいと思います。

今月のインタビュアー 地域相談室 相談員　進藤 優里
しんどう　 　ゆり

イケダのつぶやきイケダのつぶやき

たまふれあい居宅介護
支援事業所

地域相談室によるス
タッフ紹介

お母さん。バイタリティーがあって、頑張り屋な人
柄を感じました。
　趣味はマラソンで、休日は朝７時から10キロ走
るというから驚きです！調布市の同僚職員たちと
駅伝に出たことをきっかけに走り始めたそう。休
日なのに朝からのんびり過ごすことが苦手で、朝
から走ると達成感があるそうです。今は体調もと
てもいい状態で、心身ともにいきいきしているこ
とが伝わってきました。いつかハーフマラソンに
出ることが目標だそうです。
　「たまふれあい居宅介護支援事業所の先輩た
ちはベテランぞろい。お手本がたくさんいるので
見習っていきたいです」と話します。皆さまからの
ご相談をお待ちしています！

地域相談室

相談員の池田です！この9月号を制作し
ている今はまだ7月！猛暑と雨の中、多摩
区を走り回っています。印刷されて手元に
届くころにはもう9月なんですね。月刊誌

のスケジュールが新鮮です。これからいろ
いろつぶやいていきますので、よろしくお
願いします(^^)/
（地域相談室　相談員　池田あゆ）

いけだ


